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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 
Рабочая программа по развитию детей в группе компенсирующей направленности для 

детей 5-6 лет с тяжелыми нарушениями речи №13 разработана с учетом адаптированной 

основной образовательной программой дошкольного образования компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы №460 

Пушкинского района Санкт-Пете6рбурга, в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении ФГОС 

дошкольного образования №1155 от 17 октября 2013 года»). 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи ГБОУ ООШ 

№460 Пушкинского района Санкт-Петербурга разработана в соответствии с основной 

образовательной программой дошкольного образования ГБОУ ООШ №460 Пушкинского 

района Санкт-Петербурга и «Адаптированной примерной основной образовательной 

программой для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи» под редакцией 

профессора Л. В. Лопатиной размещенной на сайте www.firo.ru, 2014 г. (допущена к 

использованию в образовательном процессе образовательных организаций экспертным 

научно-методическим советом Комитета по образованию Правительства Санкт-

Петербурга). 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в 

группе для детей с ТНР компенсирующей направленности №13, обеспечивает развитие 

детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому, физическому развитию. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 

2013 г., № 28564).  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, № 30038).  

• Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.01.2014г № 08-5  

• Конституция РФ, ст. 43 

• Устав ГБОУ ООШ №460 Пушкинского района Санкт-Петербурга  

Срок действия программы 1 год 
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1.1.1  Цели и задачи реализации рабочей программы. 
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на достижение 

следующих целей: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в 

получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

Для достижения цели по реализации обязательной части адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для групп компенсирующей 

направленности государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы №460 Пушкинского района Санкт- Петербурга 

(структурного подразделения дошкольного отделения) ставятся следующие задачи: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Целями деятельности государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы №460 Пушкинского района Санкт- 

Петербурга (структурного подразделения дошкольного отделения) по реализации 
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адаптированной образовательной программы дошкольного образования для групп 

компенсирующей направленности являются: 

- создание условий для устранения речевых недостатков у дошкольников старшего 

и подготовительного возраста с общим недоразвитием речи и выравнивание их речевого и 

психофизического развития, всестороннее гармоничное развитие; 

– предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, 

обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников, и обеспечение 

равных стартовых возможностей воспитанников при поступлении в школу; 

– осуществление своевременного и полноценного личностного развития, 

обеспечение эмоционального благополучия посредством интеграции содержания 

образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса. 

- обеспечение разностороннего гармонического развития детей в возрасте от 5 до 7-

8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направления: 

физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, духовно-нравственному 

и художественно-эстетическому; 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности; 

- всестороннее развитие психических и физических качеств, подготовка к жизни в 

современном обществе и обеспечение готовности ребенка к школе. 

Задачи коррекционного обучения. 

1. Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха 

(способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих 

звуковую оболочку слова). 

2. Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова) 

3. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса старших 

дошкольников с ОНР. 

4. Формирование грамматического строя речи. 

5. Развитие связной речи старших дошкольников. 

6. Развитие коммуникативности, успешности в общении 

Особенности осуществления образовательного процесса 
Приоритетным направлением деятельности  

является знакомство детей с правилами дорожного движения. 

Цель: воспитание безопасного поведения на дорогах города. У детей формируется 

умение применять полученные знания в жизни, быть внимательными, 

осторожными, дисциплинированными на улицах города. 

Национально-культурные: 

• Содержание дошкольного образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы №460 

Пушкинского района Санкт- Петербурга (структурного подразделения 

дошкольного отделения) включает в себя вопросы истории и культуры родного 

города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает 

маленького петербуржца. 

• Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью 

русской и других национальных культур, представителями которых являются 

участники образовательного процесса. 

Традиции ДОУ: 

- знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными 

куклами; 
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- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 

литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов. 

• В содержание образовательной программы включена разнообразная деятельность 

по истории и культуре родного города, 

Климатические  

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: 

• Недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. 

Исходя из этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные 

на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 

С 26.12. – 10. 01. – устанавливаются каникулы, в период которых создаются 

условия для самостоятельной, двигательной, продуктивной и музыкально-

художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные 

досуги. 

• В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется 

пребывание детей на прогулке. 

• В теплое время – жизнедеятельность детей организуется на открытом воздухе. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию рабочей программы. 

 

Эффективное решение проблемы преодоления ТНР возможно при соблюдении ряда 

условий, одним из которых является определение теоретической базы, обеспечивающей 

концептуальный научно-теоретический подход к осуществлению диагностики и 

коррекции системного недоразвития речи у детей. 

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, 

способствующим формированию познавательной, социальной сфере развития. 

Рабочая программа: 

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка.  

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание рабочей программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики).  

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала) 

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса.  

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования.  

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

деятельности является игра 

9. Строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 
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1.1.3 Значимые для разработки и реализации программы характеристики. 

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет 

Группу посещают дети шестого года жизни с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи   III и II уровней речевого развития). 

Детям 5-6 лет свойственно в овладении основными достижениями: распределение ролей в 

игровой деятельности; структурирование игрового пространства; дальнейшее развитие 

изобразительной деятельности; анализ сложных форм объектов; освоение мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления 

о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но 

могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. 
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Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Образовательный процесс осуществляется с учетом индивидуальных особенностей детей. 

 

Особенности  психоречевого  развития  детей с общим недоразвитием речи 

Речь и мышление тесно связаны и с точки зрения психологии представляют собой единый 

речемыслительный комплекс. Речь является инструментом мышления, вне языковой 

деятельности мысли не существует. Любая мыслительная операция в той или иной мере 

опосредована речью. Согласно теории П.Я.Гальперина о поэтапном формировании 

умственных действий, на ранних этапах детского развития речь «подытоживает» 

результат, достигнутый действием; затем вступает в силу сопровождающая, 

направляющая действие функция речи. К концу дошкольного детства речь заменяет 

действие как способ решения задач. Это позволяет действию «свернуться», превратиться 

полностью в мыслительное действие, перенестись в план внутренней речи. 
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Таким образом, формирование интеллектуальной сферы ребенка напрямую зависит от 

уровня его речевой функции. Речь, в свою очередь, дополняется и совершенствуется под 

влиянием постоянно развивающихся и усложняющихся психических процессов. 

Неполноценная по тем или иным причинам речевая деятельность оказывает негативное 

влияние на формирование психической сферы ребенка и становление его личностных 

качеств. 

В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или задержанному 

развитию высших психических функций, опосредованных речью: вербальной памяти, 

смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-логического мышления. Это 

отражается как на продуктивности мыслительных операций, так и на темпе развития 

познавательной деятельности (В.К. Воробьева, Р.И. Мартынова, Т.А. Ткаченко, Т.Б. 

Филичева, Г.В. Чиркина). Кроме того, речевой дефект накладывает определенный 

отпечаток на формирование личности ребенка, затрудняет его общение со взрослыми и 

сверстниками (Ю.Ф. Гаркуша, Н.С. Жукова, Е.М. Мастюкова и др.). 

Данные факторы тормозят становление игровой деятельности ребенка, имеющей, как и в 

норме, ведущее значение в плане общего психического развития, и затрудняют переход к 

более организованной учебной деятельности. 

Согласно психолого-педагогической классификации Р.Е. Левиной, нарушения речи 

подразделяются на две группы: нарушения средств общения и нарушения в применении 

средств общения. Довольно часто встречающимся видом нарушений средств общения 

является общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и сохранным 

интеллектом. 

Трудности в обучении и воспитании, проявляющиеся у таких детей, часто усугубляются 

сопутствующими невротическими проявлениями. У большинства детей отмечается 

осложненный вариант ОНР, ФФН, при котором особенности психоречевой сферы 

обуславливаются задержкой созревание ЦНС или негрубым повреждением отдельных 

мозговых структур. Среди неврологических синдромов наиболее часто выделяют 

следующие: гипертензионно - гидроцефальный синдром, церебрастенический синдром и 

синдром двигательных расстройств. Клинические проявления данных расстройств 

существенно затрудняют обучение и воспитание ребенка. 

При осложненном характере ОНР, ФФН, помимо рассеянной очаговой микро 

симптоматики, проявляющейся в нарушении тонуса, функции равновесия, координации 

движений, общего и орального праксиса, у детей выявляется ряд особенностей в 

психической и личностной сфере. Для них характерны снижение умственной 

работоспособности, повышенная психическая истощаемость, излишняя возбудимость и 

раздражительность, эмоциональная неустойчивость. 

Недоразвитие речи, особенно лексико-грамматической ее стороны, значительным образом 

сказывается на процессе становления ведущей деятельности ребенка. Речь, как отмечал в 

своих исследованиях А.Р. Лурия, выполняет существенную функцию, являясь формой 

ориентировочной деятельности ребенка; с ее помощью осуществляется речевой замысел, 

который может сворачиваться в сложный игровой сюжет. С расширением знаково-

смысловой функции речи радикально меняется весь процесс игры: игра из 

процессуальной становится предметной, смысловой. Именно этот процесс перехода игры 

на новый уровень и затруднен у детей с ОНР. 

Таким образом, нарушение речевой деятельности у детей с ОНР носит многоаспектный 

характер, требующий выработки единой стратегии, методической и организационной 

преемственности в решении воспитательно-коррекционных задач. 

Общая численность детей в группе -9 человек. 
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Группа 

(возраст) 

Группы 

здоровья 

Диагноз 

 
1 

 
2 

 
3 

ОНР 2 ОНР 3 ОНР 4 ОНР 3 
стёртая 

дизартрия 

Моторная 
алалия 

Другие 
(ЗПР) 

5-6 лет 0 

 

9 0 

 

- 9 - - - - 

 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы. 

 

 Главной идеей рабочей Программы является реализация общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с ТНР: ОНР 2, 3,4 уровней. 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствие с ФГОС ДО, целевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или 

психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры данной Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной 

рабочей программы.  

К целевым ориентирам дошкольного образования  у детей 5-6 лет относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

 

Логопедическая работа 

 Усвоил значение новых слов на основе углубленных знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира. 

 Употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным 
значением, многозначные. 

 Умеет  подбирать слова с противоположным и сходным значением. 

 Умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 

необходимости прибегает к помощи взрослого). 

 Правильно употребляет грамматические формы слова;  продуктивные и 
непродуктивные словообразовательные модели. 

 Умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова. 

 Умеет строить простые распространенные предложения; предложения с 
однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложений; сложноподчиненных предложений с использованием подчинительных 

союзов. 

 

Целевые ориентиры работы в старшей  группе   

компенсирующей  направленности: 

 

 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Умеет сообща играть, трудиться, заниматься. 

 Умеет самостоятельно находить общие интересные занятия. 

 Умеет проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к 
помощи и знакам внимания. 

 Умеет оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
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 Знает правила поведения в общественных местах. 

 Принимает посильное участие в подготовке к различным праздникам. 

 Стремиться поддерживать чистоту и порядок в группе. 

 Сформировано представление о себе как о члене коллектива. 

 Следит за чистотой тела, опрятностью одежды, прически. 

 Замечает и самостоятельно устраняет непорядок во внешнем виде. 

 Умеет правильно пользоваться столовыми приборами. 

 Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдает порядок в своём 
шкафу. 

 Стремится выполнять посильные трудовые поручения. 

 Умеет оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

 Сформировано бережное отношение к тому, что сделано руками человека. 

 Сформировано понятие о том, что в природе все взаимосвязано. 

 Имеет представления о правилах оказания первой помощи при ушибах. 

 Знает элементарные правила дорожного движения, правила передвижения 

пешеходов. 

 Знает правила безопасного поведения во время игр в разное время года. 

 Имеет навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

 Имеет представления о работе пожарных, о причинах возникновения пожаров, 

об элементарных правилах поведения во время пожара. 

 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Обладает сформированными представлениями о форме, величине, 
пространственных отношениях элементов конструкции, умеет отражать их в речи. 

 Использует в процессе продуктивной деятельности  все виды словесной 
регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности. 

 Выполняет схематические рисунки и зарисовки выполненных построек (по 
групповому и индивидуальному заданию). 

 Самостоятельно анализирует объемные и графические образцы, создает 

конструкции на основе проведенного анализа. 

 Воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных 
картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов. 

 Устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 
внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования. 

 Демонстрирует сформированные представления о свойствах и отношениях 

объектов. 

 Моделирует различные действия, направленные на воспроизведение величины, 
формы предметов, протяженности, удаленности с помощью пантомимических, знаково-

символических графических и других средств на основе предварительного тактильного и 

зрительного обследования предметов и моделей. 

 Владеет элементарными математическими представлениями: количество в 
пределах десяти. Знает цифры 0, 1 – 9 в правильном и зеркальном (перевернутом) 

изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством 

предметов; решает простые арифметические задачи устно, используя при  необходимости 

в качестве счетного материала символические изображения (палочки, геометрические 

фигуры). 

 Определяет пространственное расположение предметов относительно себя 
(впереди, сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной), геометрические фигуры и тела. 
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 Определяет времена года (весна, лето, осень, зима),  части суток (утро, день, 

вечер, ночь). 

 Использует в речи математические термины, обозначающие величину, форму, 
количество, называя все свойства, присущие объектам, а также свойства, не присущие 

объектам, с использованием частицы не. 

 Владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, 
деталей конструктора). 

 Создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по 

образцу, схеме, теме, условиям, замыслу (восемь-десять деталей). 
 

3.Образовательная область «Речевое развитие». 

 Самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 
экспериментирует). 

 Правильно произносит все звуки, замечает ошибки в звукопроизношении. 

 Грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения. 

 Владеет словарным запасом, связанным с содержанием эмоционального, 
бытового, предметного, социального и игрового опыта детей. 

 Использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи 

антонимическое и синонимические отношения. 

 Объясняет значения знакомых многозначных слов. 

 Пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу 
(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт детей. 

 Пересказывает произведения от лица разных персонажей, используя языковые 

(эпитеты, сравнения, образные выражения) и интонационно-образные (модуляция голоса, 

интонация) средства выразительности речи. 

 Выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, 
составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры. 

 Отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей 
жизни, составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного 

опыта». 

 Владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой. 
 

4.  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

 Имеет стремление к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, восковые 

мелки, пастель, фломастеры, цветной мел для рисования, пластилин, цветное и обычное  

тесто для лепки, различные  виды бумаги, ткани для аппликации и т.д.) 

 Владеет разными способами вырезания  (из бумаги, сложенной гармошкой вдвое 
и т.п.) 

 Знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета 
красок. 

 Понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам 

и рассказам, народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская и богородская 

игрушка). 

 Умеет определять замысел изображения, словесно его формулировать, следовать 
ему в процессе работы и реализовывать его до конца. Объяснять в конце работы 

содержание, получившегося продукта деятельности. 
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 Эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает 

содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих 

рассказов. 

 Проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 
музыки, к музыкальным инструментам. 

 Воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор. 

 Сопереживает персонажам художественных произведений. 

 

5. Образовательная  область «Физическое развитие». 

 Умеет выполнять основные виды движений и  упражнения по словесной 
инструкции взрослых. 

 Выполняет согласованные движения. А также разноименные и 
разнонаправленные движения. 

 Выполняет разные виды бега. 

 Сохраняет заданный темп (быстрый, средний, медленный) во время ходьбы. 

 Осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 
ходе спортивных упражнений. 

 Знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 
спорта. 

 Владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 
 

Целевые ориентиры логопедической работы для детей старшей  группы 

компенсирующей  направленности   
Дети должны уметь: 

- понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы; 

- фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

- правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной 

речи; 

- пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными 

предложениями и сложными предложениями, владеть навыками объединения их в 

рассказ; 

- владеть элементарными навыками пересказа; 

- владеть навыками диалогической речи; 

- владеть навыками словообразования: продуцировать названия имен 

существительных от глаголов, прилагательных от имен существительных и глаголов, 

уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм имен существительных; 

- грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с 

нормами языка падежные, родо -видовые окончания слов должны проговариваться четко; 

простые и некоторые сложные предлоги – употребляться адекватно; 

- использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических 

категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т.д.); 

- владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания слогов, слов в 

пределах программы, элементарными математическими представлениями. 

 

Целевые ориентиры освоения регионального компонента  

«Знакомим дошкольников с Санкт- Петербургом» 

-Ребенок владеет знаниями о себе, собственной принадлежности, о составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, 

семейных традициях, проявляет заботу о своей семье;  
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-обладает первичными представлениями об истории родного города, его 

достопримечательностях; о людях, прославивших город;  

-знает государственную символику родного города, проявляет интерес к народному 

творчеству, узнает и называет изделия промысла; о представителях растительного и 

животного мира Ленинградской области; имеет представления о карте родного края. 

 
 

Особенности проведения педагогической диагностики 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточной аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика 

Реализация рабочей программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Результаты педагогической 

диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

Инструментарий для педагогической диагностики — «Диагностика педагогического 

процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации» Н. В. 

Верещагина, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 г. позволяет 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Образовательная деятельность в старшей группе компенсирующей 

направленности в соответствии с направлениями развития (по областям), учитывая 

часть Программы формируемую участниками образовательных отношений. 
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области):  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.   

     

 «Социально-коммуникативное развитие»  направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе». 

Содержание коррекционной работы по образовательной области   

«Социально-коммуникативное развитие»: 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у детей с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной принадлежности.  В этот период в коррекционно-

развивающей работе с детьми взрослые создают и расширяют знакомые образовательные 

ситуации, направленные на стимулирование потребности детей в сотрудничестве, в 

кооперативных действиях со сверстниками во всех видах деятельности, продолжается 

работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми 

словарного запаса.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 1) игра; 2) 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 3) безопасное поведение в быту, 

социуме, природе; 4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР предполагает 

следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений детей о 

разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения детей. В процессе 

уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей активизируется речевая 

деятельность, расширяется словарный запас. 
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На третьей ступени обучения детей с ТНР основное внимание обращается на 

совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в 

дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы.  

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии и 

др. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогами группы и 

родителями.  

Педагоги уделяют основное внимание формированию связной речи у детей с ТНР, ее 

основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Дети 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности.  

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей 

в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, 

знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в 

условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего дошкольного возраста 

активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и 

эмоциональный компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность с детьми, 

обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их 

развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого 

ребенка.  

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители детей, а также все специалисты, 

работающие с детьми с ТНР. 

  

«Познавательное развитие»   предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля,  как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран 

и народов мира. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание 

взрослыми ситуаций для расширения представлений детей о функциональных свойствах и 
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назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства 

общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других 

связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные 

опыты, упражнения и различные игры.  

Содержание коррекционной работы по образовательной области   

«Познавательное развитие»: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период 

обеспечивает развитие у детей с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области  по следующим разделам: 1) конструирование; 2) развитие представлений о себе и 

об окружающем мире; 3) формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у детей с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом 

особое внимание уделяется самостоятельности детей, им предлагаются творческие 

задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек.  

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 

комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, 

состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

 Педагоги стимулируют познавательный интерес детей к различным способам измерения, 

счета количеств, определения пространственных отношений у разных народов. 

 

«Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». 

Содержание коррекционной работы по образовательной области   

«Речевое развитие»: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

является формирование связной речи детей с ТНР.  

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности детей. 

У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, 

развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. 

Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи детей. Для 

развития фразовой речи детей проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным 

произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей 

функции речи детей обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 

задания. Совместно со взрослым, а затем самостоятельно детям предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных 

видах деятельности. 
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Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности детей с ТНР в 

быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в 

совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия детей. Взрослые предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для 

расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный 

и игровой опыт детей. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их.  

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений взрослые 

читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность.  

Для формирования у детей мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи 

детей с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу 

воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития детей старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также 

работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

       

«Художественно-эстетическое развитие»  предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 

Содержание коррекционной работы по образовательной области   

«Художественно-эстетическое развитие»: 

Основной формой организации коррекционной работы с детьми по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может 

включать отдельные игровые ситуации.  

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий 

с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни детей и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин и др. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности детей при анализе натуры и 

образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств 

реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений.  



19 

 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт детей. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; 

использование мультимедийных средств и т. д. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений детей, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений.  

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте дети 

различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности 

(лад, мелодия, метроритм). Дети понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа.  

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью взрослых. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в 

ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, 

конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития  общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей.  

 

«Физическое развитие»  включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигатель- ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

Содержание коррекционной работы по образовательной области   

«Физическое развитие»:  

 В ходе физического воспитания детей с ТНР большое значение приобретает 

формирование у детей осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх со сверстниками и самим организовывать их.  

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность 

в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, 

основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат 

ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в 

основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно 
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регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы 

возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие детей (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у детей в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов и т.п.  

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 

физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная,  адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со 

спортивными элементами,  спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

детей обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие 

спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений дети учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Взрослые 

привлекают детей к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов и т. д. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности детей.  

 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. На этой ступени обучения важно вовлекать детей с ТНР в 

различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, 

предлагать им иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с личной 

гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей правильных 

гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, 

привлекательную для детей, современную, эстетичную бытовую среду. Детей 

стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за 

своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей с ТНР о 

человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида здорового и 

заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Взрослые продолжают знакомить 

детей на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением 

отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые 

представления о целостности организма. В этом возрасте дети уже достаточно осознанно 

могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их 

соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных 

для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их 

возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы. 

 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 
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может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- 

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей 

дошкольного возраста - ряд видов деятельности, таких как:  

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

- познавательно - исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

- восприятие художественной литературы и фольклора,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),  

- двигательная  (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

 

 

Часть, программы формируемая участниками образовательных отношений: 

Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более 

широкие возможности для познавательного, социального, и личностного развития 

ребенка, эффективно дополняет основную программу дошкольного образования. Выбор 

представленных парциальных программ обусловлен запросами родителей, с учетом 

специфики условий осуществления образовательной деятельности; потребностей и 

интересов детей; возможностей педагогического коллектива. 

Коррекция нарушений развития речи детей осуществляется по программам:   

Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи под редакцией профессора Л. В. Лопатиной 

Цель: проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической 

работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с ТНР, его 

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

возрасту видах деятельности. 

Примерная адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Н. В. Нищевой. 

Цель: овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования.  

Вариативная часть сформирована на основе приоритетных направлений и регионального 

компонента и основана на интеграции парциальных и авторских модифицированных 

программ: 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста: Программа для дошкольных 

образовательных учреждений». Авторы: Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева. 

Цель: сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя 

в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, 

при общении с незнакомыми людьми, во взаимодействии с пожароопасными и другими 

предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ 

экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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«Приобщение к истокам русской народной культуры» Князева О.Л., Маханева М.Д. 

Цель: приобщение детей дошкольного возраста к истокам русской народной культуры. 

«Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. Алифановой 

Цель: приобщение детей дошкольного возраста к историческим ценностям Санкт- 

Петербурга, воспитания толерантности и нравственно-¬эстетических качеств. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

"Цветные ладошки" И.А. Лыковой 

Цель: художественное воспитание и развитие детей и родителей путем приобщения к 

духовному миру отечественной культуры; формирование глубоких и доверительных 

отношений детей и родителей в процессе совместной художественной деятельности.  

 

Проектирование воспитательно - образовательного процесса. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей. 

Образовательный процесс построен на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей, что дает больше возможностей для развития детей. 

Одной теме уделяется одна неделя. Тема отражается в подборе материалов, находящихся 

в группе и центрах (уголках) развития. 

В старшей  логопедической группе для детей с ОНР с сентября по май (включительно) 

проводятся в неделю 13  подгрупповых или фронтальных занятий продолжительностью 

25 минут каждое, что не превышает рекомендованную СанПиН 2.4.1.3049-13 (от 30 июля 

2013г.) и ФГОС ДО недельную нагрузку. Каждый ребёнок не менее трёх раз в неделю 

занимается индивидуально с логопедом и воспитателем. 

 

Учебный план 

Образовательная область Образовательная нагрузка 

«Познавательное развитие»  2 раза в неделю 

«Речевое развитие»: 

В группе 

С логопедом 

 

1 раз в неделю 

3 раза в неделю 

«Художественно-эстетическое развитие» 4 раз в неделю 

«Физическая культура» 3 раза в неделю 

«Социально-коммуникативное развитие» 
В совместной деятельности в режимных 

моментах 

Общее количество   13 занятий в неделю 

 



Система  непрерывной  образовательной деятельности  

в  старшей  группе компенсирующей  направленности №14  

на 2020-2021 учебный год 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая  половина дня 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование/ 

Конструирование) / 

 

2. Совместная 

деятельность с учителем-

логопедом по подгруппам 

1 п. 08.55-09.20 

2 п. 10.15-10.40 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.30-09.55 

(группа) 

 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) / 

 

2. Совместная 

деятельность с 

учителем-логопедом 

по подгруппам 

1 п. 09.00-09.25 

2 п. 09.35-10.00 

 

3. Физическое 

развитие 

 (Физическая культура) 

11.40-12.05 

(группа) 

1 Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) / 

 

2. Совместная 

деятельность с 

учителем-логопедом по 

подгруппам 

1 п. 08.55-09.20 

2 п. 10.15-10.40 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.40-10.05 

(малый зал) 

1. Познавательное развитие 

 Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности; 

  Ознакомление с 

предметами 

окружения; 

 Ознакомление с 

социальным миром; 

 Ознакомление с 

миром природы. 

 

1 п. 09.00-09.25 

2 п. 09.35-10.00 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка / 

Аппликация) 

1 п. 09.00-09.25 

2 п. 09.35-10.00 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

11.40-12.05 

(зал) 

 

 

Вторая половина дня 

 

Коррекционный час. 

 

 

Коррекционный час. 

 

 

Коррекционный час. 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая  культура  

на улице) 

Коррекционный час. 
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Индивидуальная работа с 

учителем-логопедом 

 

Коррекционный час 
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Месяц 

неделя 

Образовательная 

область 

Тема Программное содержание Литература Планируемые результаты 

Сентябрь 

 

1 неделя 

 

 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

предметами 

окружения.) 

«Предметы, 

облегчающие 

труд человека в 

быту» 

Формировать представления 

детей о предметах, 

облегчающих труд человека в 

быту; обратить внимание на 

то, что они служат человеку, 

и он должен бережно к ним 

относиться; закреплять 

представления о том, что 

предметы имеют разное 

назначение. 

 

О.В. Дыбина. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением». 

Стр.20 

Проявляют 

любознательность,  интерес 

к предметам быта  знает  их 

назначение. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 1. Закреплять навыки счета в 

пределах 5, умение 

образовывать число 5 на 

основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных 

соседними числами 4 и 5. 

Совершенствовать умение 

различать и называть плоские 

и объемные геометрические 

фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; 

шар, куб, цилиндр). 

Уточнить представления о 

последовательности частей 

суток: утро, день, вечер, ночь 

. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа» 

Стр. 13 

Умеют считать в пределах 5, 

различает и называет 

плоские и объемные 

геометрические фигуры. 

Примерное  распределение  материала 
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Развитие речи. «Мы – 

воспитанники  

старшей  группы» 

Дать детям возможность 

испытать гордость от того, 

что они теперь старшие 

дошкольники. 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа» 

Стр.30 

 

Задают вопросы. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

(Конструирование) 

«Фургон  и  

грузовик». 

Формировать  умение  

заменять  одни  детали  на  

другие, комбинировать  их, 

определять  способы  

действия. 

 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

Стр.64 

 

Умеют отображать в 

постройке  характерные  

черты  образцов  

построек. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

(Аппликация) 

«Наш  любимый  

мишка». 

Формировать  умение  

создавать  изображение  

любимой  игрушки  из  

частей, передавая  их  форму  

и  относительную  величину. 

Закреплять  умение  

вырезывать  части  округлой  

и  овальной  формы, 

аккуратно  наклеивать  

изображение, красиво  

располагать  его  на  листе  

бумаги. 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 40 

Создают  изображение  

любимой  игрушки  из  

частей, передавая  их  форму  

и  относительную  величину. 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

2 неделя 

 

Познавательное 

развитие. 
(Ознакомление с 

миром природы) 

«Периоды осени» Закрепить знания детей о 

ранней и поздней осени; 

активизировать речь, память, 

мышление, воображение. 

Н.Е. Веракса. 

«Планирование на 
каждый день. «От 

рождения до школы». 

Демонстрируют 

сформированные 

представления о свойствах и 

отношениях объектов 
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 Старшая группа». 

стр.40 
 

Познавательное 

развитие. 

(ФЭМП) 

Занятие 2 Упражнять в счете и 

отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью 

различных анализаторов (на 

ощупь, на слух). 

Закреплять умение 

сравнивать два предмета по 

двум параметрам величины 

(длина и ширина), результат 

сравнения обозначать 

соответствующими 

выражениями. 

Совершенствовать умение 

двигаться в заданном 

направлении и определять его 

словами: вперед, назад, 

направо, налево. 

 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа» 

Стр. 15 

Умеют сравнивать предметы 

по величине, выражает 

словами местонахождение 

предмета по отношению к 

себе, другим предметам. 

Развитие речи. Рассказывание  

р.н.с. «Заяц – 

хвастун». 

Вспомнить с детьми названия 

русских народных сказок и 

познакомить их с новыми 

произведениями: сказкой 

«Заяц-хвастун» и присказкой 

«начинаются наши сказки…» 

 

 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа» 

Стр.32 

Проявляют эмоциональное 

отношение к  русским 

народным сказкам 

Художественно - 

эстетическое 

развитие. 

(Рисование) 

«Знакомство  с  

акварелью» 

Познакомить  детей  с  

акварельными  красками, их 

особенностями. Формировать  

навыки  работы  с  

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Владеют  навыками  работы  

с  акварелью. 
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акварелью. Старшая  группа», 

стр.31 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие  
(Лепка) 

 

 

 

 

 

 

 

«Маленький  

Мишутка» 

Формировать  умение  

создавать  в  лепке  

сказочный  образ. 

Формировать  умение    

лепить  фигуру  медвежонка, 

передавая  форму  частей,    

их  форму  и  относительную  

величину, расположение  по  

отношению  друг  к  другу. 

 

 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.39 

Создают  в  лепке  

сказочный  образ. 

Лепит  фигуру  медвежонка, 

передавая  форму  частей. 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

3 неделя 

 

 

Познавательное 

развитие  
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

«Превращение». Знакомство со словом 

«превращается», поиск 

превращений. Развитие 

умения фиксировать действие 

превращения на основе 

употребления пар слов: «был 

– будет», «был - стал (станет). 

Формирование действия 

превращения на основе 

практических действий с 

пластилином, резиной. 

 

 

Н.Е.Веракса, 

О.Р.Галимов 

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

дошкольников». 

Стр.14 

Стремятся к участию в 

познавательно-

исследовательской 

деятельности, сохраняя 

активность на всём её 

протяжении. 

Познавательное 

развитие 

Занятие 3. Совершенствовать навыки 

счета в пределах 5, учить 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

Умеют сравнивать предметы 

по величине, выражает 
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(ФЭМП) понимать независимость 

результата счета от 

качественных признаков 

предметов    (цвета, формы и 

величины). Упражнять в 

сравнении 5 предметов по 

длине, учить раскладывать их 

в убывающем и 

возрастающем порядке, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

длинный, короче, еще 

короче…самый короткий (и 

наоборот). 

Уточнить понимание 

значение слов: вчера, сегодня, 

завтра. 

 

 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа» 

Стр. 17 

словами местонахождение 

предмета по отношению к 

себе, другим предметам. 

Развитие речи.  Пересказ сказки 

«Заяц – хвастун». 

Помочь детям составить план 

пересказа сказки;  учить 

пересказывать сказку, 

придерживаясь плана. 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа» 

Стр.33 

 

Умеют составлять план 

пересказа сказки. 

Пересказывают сказку.  

придерживаясь плана. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 
(Конструирование) 

«Разнообразные  

мосты». 

Совершенствовать умение 

строить  разнообразные  

мосты. 

Формировать  умение  

договариваться  и  

планировать  коллективное  

конструирование. 

 

 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

стр.66 

 

Создают  разнообразные  

мосты  самостоятельно  и  

коллективно. 
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Художественно-

эстетическое 

развитие. 

(Аппликация) 

«Дома  на  нашей  

улице». 

Формировать  умение  

передавать  образ  городской  

улицы. 

Уточнять  представления  о  

величине  предметов  по  

высоте. 

Упражнять  в  приёмах  

вырезывания  по  прямой  и  

косой. 

Закреплять  в   умение  

аккуратно  пользоваться  

ножницами. 

 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр.47 

Аккуратно  пользуются  

ножницами. 

Вырезают  по  прямой  и  

косой. 

Имеют   представления  о  

величине  предметов  по  

высоте. 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

4 неделя 

 

 

Познавательное 

развитие. 
(Ознакомление с 

социальным 

миром) 

«Моя семья» Продолжать формировать у 

детей интерес к семье, членам 

семьи. Побуждать называть 

имена, отчества членов 

семьи; рассказывать об их 

профессиях, о том, какие они, 

что любят делать дома, чем 

заняты на работе. 

Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким 

людям – членам семьи. 

 

 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с  

предметным и 

социальным 

окружением.  

Старшая  группа». 

Стр.22 

Знают имена, отчества 

членов семьи; рассказывают 

об их профессиях. 

Определяют характерные 

отличия каждой семьи. 

Познавательное 

развитие. 

(ФЭМП) 

Занятие 3. Совершенствовать навыки 

счета в пределах 5, учить 

понимать независимость 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

Умеют считать в 

пределах 5 по 

образцу, 
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результата счета от 

качественных признаков 

предметов    (цвета, формы и 

величины). Упражнять в 

сравнении 5 предметов по 

длине, учить раскладывать их 

в убывающем и 

возрастающем порядке, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

длинный, короче, еще 

короче…самый короткий (и 

наоборот). 

Уточнить понимание 

значение слов: вчера, сегодня, 

завтра. 

 

 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа» 

Стр. 17 

сравнивать 

множества, 

раскладывать 

предметы по 

возрастающему порядку. 

 

Развитие речи. Обучение 

рассказыванию: 

составление 

рассказов на тему 

«Осень 

наступила». 

Чтение  

стихотворений о 

ранней осени. 

 

Учить детей рассказывать, 

ориентируясь на план. 

Приобщать к восприятию 

поэтических произведений о 

природе. 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду.  

Старшая группа». 

Стр.35 

 

Пересказывают 

литературные произведения  

по плану. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие. 

(Рисование) 

«Укрась  платочек  

ромашками» 

Формировать  умение  

составлять  узор  на  

квадрате, заполняя  углы  и  

середину, используя  приёмы  

примакивания и  рисования  

концом  кисти. Развивать  

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.33 

Создают  узор  на  квадрате, 

используя  различные  

приёмы.   
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эстетическое  восприятие, 

чувство  симметрии, чувство  

композиции. 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие. 

 (Лепка) 

 «Любимая  

игрушка». 

Формировать  умение  

создавать  в  лепке  образ  

любимой  игрушки. 

Закреплять  разнообразные  

приёмы  лепки  ладошками  и  

пальцами. 

Воспитывать  стремление  

доводить  начатое  до  конца. 

 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.51 

Создают  образ  любимой  

игрушки, используя  в  лепке   

 разнообразные  приёмы    

ладошками  и  пальцами. 

 

 

 

Лексическая тема  «Осень. Осенние  месяцы. Признаки  осени». 

Октябрь 

 

1 неделя 

 

20.08 – 

02.10 

Познавательное 

развитие. 
(Ознакомление с 

миром природы) 

«Наступила  

осень» 

Уточнить  признаки  

наступления  осени  в  живой  

и  неживой  природе. 

Дать  представление  о  труде  

в  природе  осенью. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 31 

 

Имеют   представления  о 

признаках  наступления  

осени  в  живой  и  неживой  

природе,  о  труде  в  

природе  осенью. 

 

Познавательное 

развитие. 

(ФЭМП) 

Занятие 1. Формировать  умение  

составлять  множество  из  

разных  элементов, выделять  

его  части, объединять  их  в  

целое  множество  и  

устанавливать  зависимость  

между  целым  множеством  и  

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа» 

Умеют  составлять  

множество  из  разных  

элементов, выделяя  его  

части, объединяет  их  в  

целое  множество. 
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его  частями. 

Закреплять  представления  о 

знакомых  плоских  фигурах  

и  умение  раскладывать  их  

на  группы. 

 

Стр. 18 

Развитие речи. «Признаки  

осени» 

Расширять  и  активизировать 

словарь  детей. 

Развивать  умение  отвечать 

на  вопросы. 

Закреплять  навык  

составления  простого  

предложения.  

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр.28 

 

Составляют  простое  

предложение,  отвечают  на  

вопросы. 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие. 

(Конструирование) 

«Как  шишки  

стали  

домашними  

животными» 

Продолжать  знакомить  

детей  с  художественным  

видом  конструирования – из  

природного  материала. 

Уточнить  понятие  о  том, 

что  из  одной  и  той же  

природной  формы (шишки)  

могут  получиться  разные  

образы. 

 

И.А. Лыкова.  

« Конструирование  в  

детском  саду. 

Старшая  группа».  

Стр.34 

Умеют  создавать  из  

шишки  различные  образы.   

Художественно - 

эстетическое 

развитие. 
(Аппликация) 

«Золотые  

берёзы» 

Формировать  умение  

сочетать  изобразительные  

техники. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр. 70 

Изображают предметы и 

создает несложные 

сюжетные композиции, 

используя  разнообразные 

техники. 

 

 

Лексическая тема  «Деревья». 
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Октябрь 

 

 

 

2 неделя 

 

05.10 – 

09.10 

Познавательное 

развитие  
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

«Деревья и 
кустарники 

нашего двора» 

Способствовать развитию 

мышления, познавательного 

интереса, воображения.  

Воспитывать стремление 

бережно относиться к 

природе в повседневной 

жизни. Закрепить знания о 

понятиях «дерево», 

«кустарник», «травы». 

 

Н.Е. Веракса. 

«Комплексны е 
занятия. По 

программе 

«От рождения до 

школы.  

Старшая группа». 

 Стр.91 

Активно и доброжелательно 

взаимодействуют с 

воспитателем и детьми. 

Умеют поддерживать 

беседу, высказывают свою 

точку зрения. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 2 Учить считать в пределах 6, 

показать образование числа 6 

на основе сравнения двух 

групп предметов, 

выраженных соседними 

числами 5 и 6. 

Продолжать развивать 

умение сравнивать до шести 

предметов по длине и 

раскладывать их в 

возрастающем и убывающем 

порядке. Закреплять 

представления о знакомых 

объемных геометрических 

фигурах и умение 

раскладывать их на группы 

по качественным признакам. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 19 

Имеют элементарное 

представление о составе 

числа, работают 

коллективно. 

Развитие речи. «Отличительные  

признаки  

деревьев». 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Формировать  навык  

составления  сложных  

предложений. 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр.134 

Составляют  сложные  

предложения,  образовывают  

относительные  

прилагательные. 
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Формировать  умение  

образовывать  относительные  

прилагательные. 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Яблоня с 

яблоками». 

Учить детей рисовать 

развесистые деревья; 

изображать много « золотых» 

яблок. Закреплять умение 

рисовать красками. Развивать 

чувство композиции. Учить 

красиво располагать 

изображения на листе. 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа». 

Стр. 34 

Умеют изображать 

развесистые деревья и 

много яблок, передавать 

форму, их величину и 

расположение. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

(Лепка) 

«Листья  

танцуют» 

Познакомить  детей  с  

техникой  рельефной  лепки. 

Развивать  чувство формы  и  

композиции. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр. 48 

 

Умеют создавать лепные  

картины. 

 

 

 

 

 

 

Лексическая тема  «Овощи». 

Октябрь 

 

 

3 неделя 

 

12.10 – 

16.10 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

миром природы) 

«Рассматривание 

и сравнение 

овощей и 

фруктов». 

Закрепить знания детей о 

характерных свойствах 

овощей и фруктов (форма, 

цвет, вкус, особенности 

поверхности). 

Уточнить, кто и где 

выращивает овощи и фрукты 

(на огороде – овощеводы, в 

саду – садоводы). 

Развивать умение ребят 

сравнивать, используя модели 

О.А. Воронкевич. 

«Добро пожаловать в 

экологию». 

Стр.192 

Имеют расширенные 

обобщенные представления 

об овощах и фруктах, о 

месте их произрастания, 

ухаживания, что их них 

готовят. 
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(форма, цвет, характер 

поверхности, какой вкус, 

среда обитания – сад, огород). 

Формировать представление 

о плоде и семени, ввести 

модели плода и семени. 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 3 Учить считать в пределах 7, 

показать образование числа 7 

на основе сравнения двух 

групп предметов, 

выраженных числами 6 и 7. 

Продолжать развивать 

умение сравнивать до шести 

предметов по шири не и 

раскладывать их в 

убывающем и возрастающем 

порядке. Продолжать учить 

определять местоположение 

окружающих людей и 

предметов относительно себя  

и обозначать его словами: 

впереди, сзади, слева, справа. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр.21 

Считают в пределах 7, 

образовывают числа на 

основе сравнения двух 

групп. Определяют 

пространственное 

расположение людей, 

предметов относительно 

себя. 

Развитие речи. 

 

«Признаки  

овощей» 

Активизировать  и  обогащать  

словарь. 

Уточнять  и  закреплять  

знания  детей  о  характерных  

признаках  овощей. 

Развивать  умение  детей  

отвечать  на  вопросы  

распространённым  

предложением. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр.157 

Отвечают  на  вопросы  

распространённым  

предложением. 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Разные  машины 

везут овощи  в  

магазин» 

 

Закреплять  знания  об  

овощах, их  выращивании  и  

транспортировке. 

Формировать  умение  

строить  по  фотографии, 

иллюстрации. 

Формировать  умение  

планировать  этапы  

постройки, заменять  детали, 

строить  исходя  из  вида  и  

размера  груза. 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 46 

 

Создают   постройки  по  

фотографии, иллюстрации,  

планируя  этапы  постройки. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Аппликация) 

«Блюдо с 

овощами». 

Продолжать отрабатывать 

приемы вырезания предметов 

круглой и овальной формы. 

Учить делать ножницами на 

глаз небольшие выемки для 

передачи характерных 

особенностей предметов. 

Закреплять приемы 

аккуратного наклеивания. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 38 

Умеют вырезать предметы 

овальной и круглой формы. 

Используют знакомые 

приемы работы с 

ножницами. 

 

 

 

 

 

 

 

Лексическая тема  «Фрукты». 

Октябрь 

 

 

 

4 неделя 

 

19.10 – 

23.10 

Познавательное 

развитие  
(Ознакомление с 

социальным 

миром) 

«Как  люди  живут  
в  сёлах  и  

деревнях» 

Закрепить  знания  о  

различиях  города  и  села, 

сельскохозяйственном  труде  

людей. Уточнить  

представления  о  специфике  

выращивания  фруктов, их  

внешних  и  вкусовых  

качествах. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 56 

Имеют  представление  о  
специфике  выращивания  

фруктов, о   

сельскохозяйственном  

труде  людей. 
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Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 4 Формировать  умение   

считать в пределах 6 и 7, 

знакомить  с  порядковым  

значением  этих  чисел, 

правильно  отвечать  на  

вопросы: «Сколько?», 

«Который  по  счёту?», «на  

каком  месте?». 

Продолжать  развивать  

умение сравнивать  до  6  

предметов  по  высоте  и  

раскладывать  их  в  

убывающем  и  возрастающем  

порядке. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 21 

Считают в пределах 7. 

 Знают  порядковое  

значение  этих  чисел. 

Раскладывают  по  высоте  6 

предметов  в  убывающем  и  

возрастающем  порядке. 

Развитие речи. «Признаки  

фруктов» 

Уточнять  и  закреплять  

знания  детей  о  характерных  

признаках  фруктов, развивая  

умение  отвечать  на  вопросы  

распространённым  

предложением. 

Формировать  навык  

образования  притяжательных  

прилагательных. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр.163 

 

Образовывают  

притяжательные  

прилагательные. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Что  нам  осень  

принесла». 

Закреплять  образные  

представления  о  дарах  

осени. Продолжать  

формировать  умение  

рисовать  фрукты, передавая  

их  форму, цвет, особенности.  
 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 45 

Умеют изображать  фрукты, 

передавая  их  форму, цвет, 

особенности. 



39 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

(Лепка) 

«Осенний 

натюрморт из 

фруктов» 

Учить детей создавать 

объемные композиции 

(натюрморты). 

Совершенствовать 

изобразительную технику 

(самостоятельно выбирать 

способ и приемы лепки) 

Развивать композиционные 

умения – размещать 

несколько объектов, создавая 

гармоничную композицию 

(крупные в центре или на 

переднем плане, мелкие 

сверху или сбоку). 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр. 42 

Умеют создавать объёмные 

композиции (натюрморты), 

размещают несколько 

объектов, создавая 

гармоничную композицию. 

 

 

 

Лексическая тема  «Грибы». 

Октябрь 

 

 

5 неделя 

 

26.10 – 

30.10 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

миром природы) 

 

«Грибы  на  

лесной  поляне» 

Уточнять  представления  о  

значении  леса  в  жизни  

людей. 

Закреплять  знания  детей  о  

съедобных  и  несъедобных  

грибах. 

Воспитывать  любовь  и  

бережное  отношение  к  

природе. 

 

Е.Н. Вострухина. 

«Знакомим  с  

окружающим  миром  

детей  5 – 7 лет». 

Стр. 34 

Имеют   представления  о  

значении  леса  в  жизни  

людей, о  съедобных  и  

несъедобных  грибах. 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 4 

(Повторение) 

Формировать  умение   

считать в пределах 6 и 7, 

знакомить  с  порядковым  

значением  этих  чисел, 

правильно  отвечать  на  

вопросы: «Сколько?», 

«Который  по  счёту?», «на  

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Считают в пределах 7. 

Знают  порядковое  

значение  этих  чисел. 

Раскладывают  по  высоте  

6 предметов  в  

убывающем  и  

возрастающем  порядке. 
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каком  месте?». 

Продолжать  развивать  

умение сравнивать  до  6  

предметов  по  высоте  и  

раскладывать  их  в  

убывающем  и  

возрастающем  порядке. 

 

Стр. 21 

Развитие речи. «Лес  осенью» Учить  составлению  схемы  

простого  предложения  с  

союзом «а». 

Совершенствовать  

диалогическую  речь, 

развивать  мышление  и  

общую  моторику. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по развитию 

речи детей  5 – 6  

лет». 

Стр.31 

 

Составляют  схемы  

простого  предложения  с  

союзом «а». 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Корзиночка» Формировать  умение  детей 

складывать  лист  на  9  или  

16  маленьких  квадратиков, 

делать  надрезы  по линиям  

сгиба,  складывать  и  

склеивать  корзиночку. 

 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

Стр. 69 

Самостоятельно   

складывают  и  склеивают  

корзиночку. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Аппликация) 

«Грибы  на  

полянке» 

Уточнить  внешний  вид  

грибов. Формировать  

умение  детей  передавать  в  

аппликации  композицию  из  

грибов. Познакомить  детей  

со  способом  парного  

вырезывания  одинаковых  

предметов  из  листа  

бумаги, сложенной  вдвое. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 42 

Освоили   способ  парного  

вырезывания  одинаковых  

предметов  из  листа  

бумаги, сложенной  вдвое. 
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Лексическая тема « Ягоды». 

Ноябрь 

 

1 неделя 

 

02.11 – 

06.11 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

миром природы) 

«Прогулка  по  

лесу» 

Расширять  представления  

детей  о  разнообразии  

растительного  мира. Дать  

знания  о  видовом  

разнообразии  лесов. 

Формировать  представления  

о  лесных  ягодах. 

 

 

О.А. Соломенникова. 

«Ознакомление  с  

природой  в  детском  

саду.  

Старшая  группа». 

Стр. 42 

Имеют   представления  

детей  о  разнообразии  

растительного  мира,  о  

лесных  ягодах. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 1 Учить считать в пределах 8, 

показать образование числа 8 

на основе сравнения двух 

групп предметов, 

выраженных соседними 

числами 7 и 8. Упражнять в 

счете и отсчете предметов в 

пределах 7 по образцу и на 

слух. 

 

 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа» 

Стр. 24 

Имеют элементарное 

представление о составе 

числа 8, работают 

коллективно. 

Развитие речи «Литературный 

калейдоскоп». 

Выяснить у детей, какие 

литературные произведения 

они помнят. 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду.  

Старшая группа» 

Стр.49 

 

Знают  несколько 

литературных произведений 

и их содержание. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Золотой лес» Продолжать  знакомить  

детей  с  видами  народного  

декоративно – прикладного  

искусства. Формировать  

умение  замечать  элементы, 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Умеют  рисовать  узоры из  

растительных  элементов 

(травка, ягода). 
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определяющие  специфику  

хохломы. 

Стр.68 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Лукошко  с  

ягодами» 

Учить детей создавать 

объемные композиции. 

Совершенствовать 

изобразительную технику 

(самостоятельно выбирать 

способ и приемы лепки) 

Развивать композиционные 

умения – размещать 

несколько объектов, создавая 

гармоничную композицию 

(крупные в центре или на 

переднем плане, мелкие 

сверху или сбоку). 

 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.42 

Умеют создавать объёмные 

композиции (натюрморты), 

размещают несколько 

объектов, создавая 

гармоничную композицию. 

 

 

Лексическая тема « Одежда. Головные уборы». 

Ноябрь   

 

 2 неделя 

 

09.11 – 

13.11 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

предметами 

окружения) 

«Наша одежда. 

Сезонная 

одежда». 

 

 

 

Развивать устную речь; 

уточнить функциональную 

значимость одежды в жизни 

людей: потребность в одежде 

присуща только людям; 

Научить дифференцировать 

одежду по сезонам; дать 

понятие о национальной 

одежде и привести примеры. 

 

 

Н.Е. Веракса, Т.С. 

Комарова, М.А. 

Васильева. 

«Комплексные 

занятия по программе 

«От рождения до 

школы». 

Стр.95 

 

 

 

Умеют поддерживать беседу 

о потребностях человека, 

высказывают свою точку 

зрения, выражают 

положительные эмоции. 
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Познавательное 

развитие 

 (ФЭМП) 

Занятие 2 Учить считать в пределах 9; 

показать образование числа 9 

на основе сравнения  двух 

групп предметов, 

выраженных соседними 

числами 8 и 9. Закреплять 

представления о 

геометрических фигурах 

(круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник), развивать 

умение видеть и находить в 

окружающей обстановке 

предметы, имеющие форму 

знакомых геометрических 

фигур. Продолжать учить 

определять свое 

местоположение среди 

окружающих людей и 

предметов, обозначать его 

слова 

впереди, сзади, рядом, между. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 25 

Имеют представление о 

составе числа, определяют 

пространственное 

расположение   

предметов относительно 

себя. 

Развитие речи «Предметы  

одежды» 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Формировать  навык  

группировки  предметов  

одежды  по  принадлежности, 

образования  притяжательных  

прилагательных, 

согласования  

существительного  с  

прилагательным. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр.52 

 

Группируют  предметы  

одежды  по  

принадлежности.  

Образовывают 

притяжательные 

прилагательные.  

Согласовывают    

существительное  с  

прилагательным. 

 



44 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Конструирование) 

«Девочка  в  

сарафане» 

Формировать  умение  делать  

игрушки  из  картонных  

конусов. 

 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

стр.72 

 

Умеют    делать  игрушки  из  

картонных  конусов. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Нарядные  

пальчики». 

Учить детей вырезать  из  

бумаги  одежду  для  

пальчикового  театра. 

Закреплять  умение 

вырезания  из  бумаги, 

сложенной  вдвое. 

 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.88 

Владеют способом 

вырезания из бумаги, 

сложенной вдвое. 

 

 

 

 

Лексическая тема  «Обувь». 

Ноябрь 

 

3 неделя 

 

16.11 – 

20.11 

Познавательное 

развитие  
(Ознакомление с 

предметами 

окружения) 

«Обувь» Формировать  обобщающее  

понятие  «обувь». 

Расширять  представления  о  

функциях  обуви. 

Развивать  речь, память, 

внимание, мелкую  моторику, 

пространственную  

ориентацию. 

 

О.В. Павлова. 

«Познание  

предметного  мира». 

Стр. 23 

Имеют  представления  о  

видах  и  функциях  обуви. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 3 Познакомить с порядковым 

значением чисел 8 и 9, учить 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором 

месте?». 

 Упражнять в умение 

сравнивать предметы по 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 27 

Имеют элементарное  

представление  о составе 

чисел, сравнивают предметы 

по величине и раскладывают 

их в убывающем и 

возрастающем порядке. 
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величине (до 7 предметов), 

раскладывать их в 

убывающем и возрастающем 

порядке, обозначать 

результаты сравнения 

словами: самый большой, 

меньше, еще меньше…самый 

маленький (и наоборот). 

 

Развитие речи «Наша  обувь» Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Закреплять  умение  отвечать  

на  вопросы, составлять  

схему  простого  

предложения. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр.56 

 

Отвечают на  вопросы. 

 Составляют  схему  

простого  предложения. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Сапожок» 

(Городецкая  

роспись) 

Продолжать  знакомить  с  

городецкой  росписью. 

Упражнять  рисовать  

элементы  росписи, 

располагая  элементы  на  

готовом  шаблоне. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.44 

 

Рисуют  элементы  росписи, 

располагая  элементы  на  

готовом  шаблоне. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Лошадка» 

(По мотивам 

народных 

игрушек) 

Уточнить представление 

детей о специфике 

дымковской игрушки: из 

чего, как, кем сделана; как 

украшена; какая по 

характеру.  Познакомить 

детей с многообразием 

игрушек  и спецификой  

декора – характерными 

элементами и 

цветосочетаниями. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.62 

  Умеют лепить животных, 

как лепят народные 

умельцы. 
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Формировать обобщенные 

способы создания образов. 

 

 

 

 

Лексическая тема «Перелетные птицы». 

Ноябрь 

 

4 неделя 

 

23.11 – 

27.11 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

миром природы) 

«Пернатые  

друзья» 

Формировать  представления  

о  зимующих  и  перелётных  

птицах. 

Развивать  интерес  к  миру  

пернатых. 

О.А.Соломенникова. 

«Ознакомление  с  

природой   

в  детском  саду. 

 Старшая  группа». 

Стр. 49 

 

Имеют   представления  о  

зимующих  и  перелётных  

птицах. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 4 Познакомить с образованием 

числа 10 на основе сравнения 

двух групп предметов, 

выраженных соседними 

числами 9 и 10 , учить 

отвечать на вопрос 

«Сколько?» Закреплять 

представления о частях суток 

(утро, день, вечер, ночь) и        

их последовательности. 

Совершенствовать 

представления о 

треугольнике, его свойствах и 

видах. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 28 

Владеют  элементарным 

представлением  о составе 

числа 10, работают 

коллективно. 

 

Развитие речи «Внешние  

признаки  

перелётных  

птиц». 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Закреплять  знания  о  

внешних  признаках  

перелётных  птиц. 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр.129 

Согласовывают  

существительное  с  

числительным. 
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Развивать  навык  

согласовывать  

существительное  с  

числительным. 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Домик  для  

птиц» 

Закреплять  умение  делать  

конструкции  из  квадрата, 

сложенного  на 16  маленьких  

квадратиков. 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

Стр.69 

 

Делают   конструкции  из  

квадрата, сложенного  на 16  

маленьких  квадратиков. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Заснеженный 

дом». 

Учить детей создавать 

выразительный образ 

заснеженного дома, 

творчески применяя разные 

техники аппликации. 

Расширить спектр 

технических приемов 

обрывной аппликации и 

показать ее изобразительно-

выразительные возможности. 

Развивать чувство формы и 

композиции. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.114 

Умеют передавать в 

аппликации  особенности 

зимнего дома. 

Пользуются техническими 

приемами. 

 

 

Лексическая тема « Зима. Зимние месяцы. Признаки зимы». 

Декабрь 

 

 

1 неделя 

 

30.11 – 

Познавательное 

развитие 
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

«Зимние  явления  

природы» 

Расширять  представления  о  

зимних  изменениях  в  

природе. 

Закреплять  знания  о  зимних  

месяцах. 

 

О.А. Соломенникова. 

«Ознакомление  с  

природой  в  детском  

саду. 

 Старшая  группа». 

стр. 57 

Имеют представления  о  

зимних  изменениях  в  

природе. 

Знают  зимние  месяцы. 

 



48 

 

04.12 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 1 Совершенствовать навыки 

чета по образцу и на слух в 

пределах 10. Закреплять 

умение сравнивать 8 

предметов по высоте  и 

раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения слова                                                    

ми: самый высокий, ниже, 

еще ниже… самый низкий (и 

наоборот).   Упражнять в 

умении видеть в окружающих 

предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

Упражнять в умении  

двигаться в заданном 

направлении и обозначать его 

соответствующими словами: 

вперед, назад, налево, 

направо.       

                                                                           

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 29 

 Знают порядковый счет в 

пределах 10, раскладывают 

предметы по возрастающей 

и убывающей величине. 

Развитие речи «Чтение 

стихотворений о 

зиме». 

Познакомить детей со 

стихотворениями о зиме, 

приобщать их к высокой 

поэзии. 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду.   

Старшая группа». 

Стр. 60 

 

Понимают и осмысливают 

содержание стихотворения 

Умеют передавать 

впечатление от 

произведений. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Зима» Формировать  умение   

передавать в рисунке картину 

зимнего города. 

Закреплять умение рисовать 

разные дома и деревья. Учить 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Передают в рисунке 

картину зимнего города. 

Умеют  рисовать разные 

дома и деревья. 
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рисовать, сочетая в рисунке 

разные материалы: цветные 

восковые мелки и гуашь 

(белила). 

 

стр.55 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Девочка  в  

зимней  шубе» 

 Формировать  умение  

лепить  фигуру  человека, 

правильно  передавая  форму  

одежды, частей  тела. 

Закреплять  навыки  лепки, 

используя  приёмы  

соединения  частей, 

сглаживания  мест 

скрепления. 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.60 

Умеют  лепить  фигуру  

человека,  используя  

приёмы  соединения  

частей, сглаживания  мест 

скрепления 

 

 

Лексическая  тема  « Зимующие птицы». 

Декабрь 

 

 

2 неделя 

 

 

07.12 – 

11.12 

Познавательное 

развитие 
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

«Покорми  птиц». Расширять  представления  

детей  о  зимующих  птицах  

родного  края. 

Формировать  умение 

узнавать  по  внешнему  виду  

и  называть  птиц. 

Формировать  желание  

наблюдать  за  птицами. 

Закреплять  знания  о  

повадках  птиц. 

О.А. Соломенникова. 

«Ознакомление  с  

природой  в  детском  

саду. 

 Старшая  группа». 

Стр.53 

 

 

Узнают  по  внешнему  виду 

и  повадкам, называют  птиц. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие  2 Закреплять представления о 

том, что результат счета не 

зависит от величины  

предметов и расстояния 

между ними (счет в пределах 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

Имеют представление о 

четырехугольнике. 

Определяют 

пространственное 

направление относительно 
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10). 

Познакомить с цифрами 1 и 3. 

Дать представление о 

четырехугольнике на основе 

квадрата и прямоугольника. 

Закреплять умение 

определять пространственное 

направление относительно 

другого лица: слева, справа, 

впереди, сзади. 

 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 31 

другого лица. 

Развитие  речи «Внешние  

признаки  

зимующих  птиц». 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Уточнять  характерные  

внешние  признаки  

зимующих  птиц.  

Формировать  умение  

согласовывать  

существительные  с  

числительными  в  составе  

простого  предложения. 

Развивать  навык  

составления  описательного  

рассказа. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 83 

Составляют  описательный  

рассказ. 

Согласовывают  

существительные  с  

числительными  в  составе  

простого  предложения. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Конструирование) 

«Птица» Формировать  умение  делать  

птицу  из  природного  

материала по  образцу. 

 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

стр.779 

 

Передают  в  поделке  образ  

птицы.   

 



51 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Снегири». Показать  возможность  

изготовления  птиц  из  ваты. 

 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.100 

 

Умеют  создавать  поделки  

из  ваты. 

 

 

 

Лексическая тема « Дикие животные и их детеныши». 

Декабрь 

 

 

3 неделя 

 

14.12 – 

18.12 

Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

миром природы) 

«Путешествие  в  

зимний  лес» 

Закреплять  знания о  

сезонных  изменениях  в  

жизни  лесных  обитателей. 

Расширять  представления  о  

внешних  признаках, 

повадках, зимнем  образе  

жизни  лесных  обитателей. 

 

Т.Н. Вострухина. 

«Знакомим   с  

окружающим  миром  

детей  5 – 7  лет». 

Стр.76 

Знают о  сезонных  

изменениях  в  жизни  

лесных  обитателей, 

о  их внешних  признаках, 

повадках, зимнем  образе  

жизни. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 3 Закреплять представления о 

треугольниках и 

четырехугольниках, их 

свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 10 с 

помощью различных 

анализаторов (на ощупь, счет 

и воспроизведение 

определенного количества 

движений). 

Познакомить с цифрой 3. 

Познакомить с названиями 

дней недели. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 32 

Знают свойства и виды 

треугольников. Владеют 

навыками составления из 

треугольников 

четырехугольник. 
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Развитие речи «Дикие  

животные» 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Знакомить  с  внешним  

видом  диких  животных. 

Формировать  умение  

согласовывать  

притяжательные  

прилагательные  в  мужском 

и  женском  роде  с  

существительными. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 61 

Согласовывают 

притяжательные  

прилагательные  в  мужском 

и  женском  роде  с  

существительными. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Рисование) 

«Была  у  зайчика  

избушка  лубяная, 

а у  лисы – 

ледяная» 

(По сказке  

«Лиса и заяц») 

Продолжать  развивать  у 

детей  образные  

представления, воображение. 

Формировать  умение  

передавать  в  рисунке  

образы  сказок, строить  

сюжетную  композицию.  

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.86 

Умеют  передавать  в  

рисунке  образы  сказок. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Лепка) 

«Белочка  грызёт  

орешки» 

Закреплять умение лепить 

фигуру зверька  по частям, 

передавая  его  характерные  

особенности. 

Отрабатывать  приёмы  лепки  

пальцами. 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.95 

Умеют передавать  в лепке  

характерные  особенности  

фигуры животного. 

 

 

Лексическая тема «Домашние животные и их детеныши». 

Декабрь 

 

4 неделя 

 

21.12 – 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

миром природы) 

«Как  животные  

помогают  

человеку» 

Расширять  представления  о  

животных. 

Способствовать  

формированию  

представлений  о  том, как  

О.А. Соломенникова. 

«Ознакомление  с  

природой  

 в  детском  саду. 

 Старшая  группа». 

Имееют   представления   о  

том, как  животные  

помогают  человеку. 
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25.12 животные  помогают  

человеку. 

 

Стр. 55 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 4 Учить сравнивать рядом 

стоящие числа в пределах 5 и 

понимать отношения между 

ними, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Какое 

число больше?», «Какое 

число меньше?», «На сколько 

число… больше числа…», 

«На сколько число… меньше 

числа…». 

Познакомить с цифрой 4. 

Продолжать учить определять 

направление движения, 

используя знаки – указатели 

направления движения. 

Закреплять умение 

последовательно называть 

дни недели. 

 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 34 

Дают полные ответы на 

поставленные вопросы; 

знают дни недели и их 

последовательность. 

Развитие речи «Кто  живёт  

рядом  с  

человеком» 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Знакомить  с  внешним  

видом  домашних  животных. 

Формировать  умение  

составлять  сложные  

предложения  с  союзами  «а», 

«и». 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 66 

Составляют  сложные  

предложения  с  союзами  

«а», «и». 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Животные» Формировать  умение   

изготавливать  из  цилиндров  

разнообразных  животных  и  

их  детёнышей. 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

Стр.74 

Умеют   изготавливать  из  

цилиндров  разнообразных  

животных  и  их  детёнышей. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Наша  ферма» Показать  детям  

возможность  создания  

образов  животных  на  одной  

основе  из  овалов  разной  

величины. 

Закрепить  умение  вырезать  

овалы  из  бумаги, сложенной  

пополам. 

 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.44 

 

Вырезают  овалы  из  

бумаги, сложенной  

пополам и   создаёт  образы  

животных. 

 

 

 

Лексическая тема «Новый  год». 

Декабрь 

 

5  неделя 

 

28.12 – 

31.12 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Наша  нарядная  

ёлка» 

Формировать  умение   

передавать  в  рисунке  

впечатления  от  новогоднего  

праздника, создавая  образ  

нарядной  ёлки.   

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

стр.63 

Создают   образ  нарядной  

ёлки. 

Развитие речи «Скоро  

праздник» 

Обогащать  и  

активизировать  словарь. 

Закреплять  знания  об  

атрибутах  новогоднего  

праздника. 

Формировать  умение   

составлять  простое  

предложение  из  4 – 5  слов. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по развитию 

речи детей  

 5 – 6  лет». 

Стр. 81 

Составляют  простое  

предложение  из  4 – 5  

слов. 



55 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 4 

(Повторение) 

Учить сравнивать рядом 

стоящие числа в пределах 5 и 

понимать отношения между 

ними, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Какое 

число больше?», «Какое 

число меньше?», «На 

сколько число… больше 

числа…», «На сколько 

число… меньше числа…». 

Познакомить с цифрой 4. 

Продолжать учить 

определять направление 

движения, используя знаки – 

указатели направления 

движения. Закреплять 

умение последовательно 

называть дни недели. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 34   

Дают полные ответы на 

поставленные вопросы; 

знают дни недели и их 

последовательность. 

 

 

Лексическая тема «Обитатели  Севера». 

Январь 

 

 

1 неделя 

 

08.01 – 

15.01 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

социальным миром) 

«Знакомство  с  

жизнью  народов  

Севера» 

Рассказать  о своеобразной  

жизни  народов  Севера. 

 

Т.Н. Вострухина. 

«Знакомим   с  

окружающим  миром  

детей  5 – 7  лет».  

Стр.112 

 

Имеют представление о  

своеобразной  жизни  

народов  Севера. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие   1 Продолжать учить сравнивать 

рядом стоящие числа в 

пределах 8 и понимать 

отношения между ними, 

правильно отвечать на 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

Используют в речи 

математические термины. 

Сравнивают  рядом стоящие 

числа. 
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вопросы «Сколько?», «Какое 

число больше?», «Какое 

число меньше?», «На сколько 

число… больше числа…», 

«На сколько число… меньше 

числа…». 

Познакомить с цифрой 5.. 

Развивать глазомер, умение 

находить предметы 

одинаковой длины, равные 

образцу. Совершенствовать 

умение  различать и называть 

знакомые объемные и 

плоские геометрические 

фигуры. Развивать умение 

видеть и устанавливать ряд 

закономерностей. 

 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 36 

Развитие речи «Животные  

Севера». 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Знакомить  с  внешним  

видом   животных  Севера. 

Формировать  умение  

составлять  простое  

предложение  в  родительном  

падеже. 

Развивать  слуховое  

внимание  и  мышление.   

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 102 

Распознают   животных  

Севера. 

Составляют  простое  

предложение  в  

родительном  падеже. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Оленья  

упряжка» 

(По  замыслу) 

Формировать  умение  

самостоятельно  выбирать  

способ  постройки, отбирать  

необходимый  материал, 

ориентироваться  на  

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

Самостоятельно  выбирают 

способ  и  материал  для 

постройки. 
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плоскости, намечать  

последовательность  

возведения  конструкции. 

 

стр.66 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Мы  поедем, мы  

помчимся…» 

Формировать  умение  

создавать  сюжетную  

композицию, передавать  

движение, придавать поделке  

устойчивость. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.110 

 

Умеют использовать 

усвоенные ранее приемы 

соединения частей,  

создавать  сюжетную  

композицию, передавать  

движение, придавать 

поделке  устойчивость. 

 

 

 

Лексическая  тема "Животные морей и океанов». 

Январь 

 

 

2 неделя 

 

18.01 – 

22.01 

Познавательное 

развитие 
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности)    

«Вода  и  её  

обитатели» 

Дать  знание  о значении  

воды  в  жизни  человека, 

растений  и  животных. 

Уточнить  знания  о  водных  

обитателях. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 340 

 

Знают   о значении  воды  в  

жизни  человека, растений  и  

животных, о  водных  

обитателях. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 2 Продолжать учить понимать 

отношение между рядом 

стоящими числами 9 и 10. 

Познакомить с цифрой 6. 

Продолжать развивать 

глазомер и умение находить 

предметы одинаковой 

ширины, равной образцу. 

Закреплять  

пространственные 

представления и умение 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 39 

Определяют 

пространственное 

расположение предметов 

относительно себя и других 

предметов 
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использовать слова: слева, 

«справа, внизу, впереди, 

(перед), сзади, (за), между, 

рядом. 

Упражнять в 

последовательном назывании 

дней недели. 

 

 

Развитие речи «Внешние  

признаки  рыб» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Знакомить  с характерными  

признаками  внешнего  вида  

рыб. 

Формировать  умение  

образовывать  родительный  

падеж  существительных  в  

составе  простого  

предложения. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 151 

 

Знают  характерные  

признаки  рыб. 

Умеют  образовывать  

родительный  падеж  

существительных  в  составе  

простого  предложения. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Рисование) 

«Аквариум» Совершенствовать  навыки  

рисования  акварелью. 

Формировать  умение  

рисовать кистью  плавными  

движениями, передавая  

строение  и  характерные  

особенности  рыб  и  других  

обитателей  аквариума. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 349 

Умеют   рисовать  

акварелью, передавая  

строение  и  характерные  

особенности обитателей  

аквариума.  

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Красивые рыбки 

в аквариуме». 

Развивать цветовое 

восприятие. Упражнять детей 

в подборе разных оттенков 

одного цвета. Развивать 

чувство композиции. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Владеют разными 

способами вырезания. 
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Закреплять приемы 

вырезывания и аккуратного 

наклеивания. 

Стр. 71 

 

 

Лексическая тема «Животные жарких стран». 

Январь 

 

 

3 неделя 

 

25.01 – 

29.01 

Познавательное 

развитие  
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

«Лед – вода». Развитие представлений о 

плавлении льда, о 

превращении льда в воду, о 

зиме и лете. Формирование 

действий «превращения». 

Н.Е.Веракса, 

О.Р. Галимов 

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

дошкольников». 

Стр.18 

 

Демонстрируют 

сформированные 

представления о свойствах и 

отношениях объектов. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 3 Продолжать формировать 

представления о равенстве 

групп предметов, учить 

составлять группы предметов 

по заданному числу, видеть 

общее количество предметов 

и называть его одним числом.  

Познакомить с цифрой 7. 

Продолжать развивать 

глазомер и умение находить 

предметы одинаковой 

высоты, равные образцу. 

Учить ориентироваться на 

листе бумаги. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 41 

Умеют ориентироваться на 

листе бумаги. 

Развитие речи «Жители  

Африки» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Знакомить  с характерными  

признаками  внешнего  вида  

животных  жарких  стран. 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 107 

Знают   животных  жарких  

стран. 

Образовывают  

притяжательные  

прилагательные. 
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Формировать  умение  

образовывать  

притяжательные  

прилагательные. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Зоопарк» 

(По  замыслу) 

Формировать  умение  

самостоятельно  выбирать  

способ  постройки, отбирать  

необходимый  материал, 

ориентироваться  на  

плоскости, намечать  

последовательность  

возведения  конструкции. 

 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

стр.66 

Самостоятельно  выбирают 

способ  и  материал  для 

постройки. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Лепка) 

«Топают  по  

острову  слоны  и  

носороги» 

Продолжать  освоение  

техники  лепки. 

Создавать  образы  крупных  

животных  на  основе  общей  

исходной  формы. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.189 

 

Умеют   создавать  образы  

крупных  животных  на  

основе  общей  исходной  

формы. 

 

 

 

Лексическая тема «Посуда». 

Февраль 

 

 

1 неделя 

 

01.02 – 

05.02 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

предметами 

окружения) 

 

 

«Посуда» Обогащать  представления  

детей  о посуде. 

Формировать  умение  

классифицировать  предметы  

посуды  по  существенным  

признакам. 

Развивать  умение  

определять  материалы, из  

которых  изготовлена  посуда. 

 

О.В. Павлова. 

«Познание  

предметного  мира». 

Стр.42 

Классифицируют  предметы  

посуды  по  существенным  

признакам,  определяют  

материалы, из  которых  

изготовлена  посуда. 
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Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 1  Познакомить с 

количественным составом 

чисел 3 и 4 из единиц. 

Познакомить с цифрой 9. 

Продолжать ориентироваться 

на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы 

листа. Закреплять умение 

последовательно называть 

дни недели, определять, 

какой день недели сегодня, 

какой был вчера, какой будет 

завтра. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 44 

Знают цифры 0, 1-9 в 

правильном изображении; 

ориентируются в днях 

недели, знают их 

последовательность. 

Развитие речи «Разная  посуда» Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Развивать  умение  отвечать  

на  вопросы. 

Обучать  навыку  

группировки  предметов  по  

функциональному   признаку. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 47 

 

Группируют   предметы  по  

функциональному   

признаку. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Расписной  

кувшинчик» 

Формировать  умение  

расписывать  силуэты  

посуды  элементами  

народных  узоров. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 84 

 

Умеют  расписывать  

силуэты  посуды  

элементами  народных  

узоров. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Кувшинчик» Формировать  умение  

создавать  изображение  

посуды  из  целого  куска  

ленточным  способом. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Умеют  лепить   из  целого  

куска  ленточным  

способом. 
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Стр. 83 

 

 

 

Лексическая тема «Бытовая техника». 

Февраль 

 

 

2 неделя 

 

08.02 – 

12.02 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

предметами 

окружения) 

«Предметы, 

облегчающие  

труд  человека  в  

быту». 

Формировать  представления  

о   предметах, облегчающих  

труд  человека  в  быту. 

Закреплять  представления о 

разном  назначении  

предметов  быта. 

О.В. Дыбина. 

«Ознакомление  с  

предметным  и  

социальным  

окружением.  

Старшая  группа». 

Стр. 20 

 

Знают  и  называет   

предметы, облегчающие  

труд  человека  в  быту. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 2 Познакомить с 

количественным составом 

числа 5 из единиц. 

Продолжать знакомить с 

цифрами от 1 до 9. 

Совершенствовать 

представления  о 

треугольниках и 

четырехугольниках. 

Развивать умение обозначать  

в речи положение одного 

предмета по отношению к 

другому и свое 

местоположение 

относительно другого лица 

(впереди, сзади, слева, 

справа). 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр.46 

Знают состав числа 5. 

Имеют представление о 

треугольниках и 

четырехугольниках. 

Развитие речи «Домашние  

помощники» 

Познакомить  детей  с  

группами  предметов, 

которые  облегчают  труд  

Г.Я. Затулина. 

«Развитие речи в 

дошкольников. 

Знают  и  называют  

предметы  бытовой  

техники,  вычленяя  их  
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человека  в  быту. 

Формировать  умение  

вычленять  существенные  

признаки  предметов  

бытовой  техники. 

 

Старшая группа». 

Стр. 116 

существенные  признаки. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Конструирование) 

«Как  мы  

обустроили  

игрушечный  

ломик» 

 

Продолжать  знакомить  с  

домом как  явлением  

культуры. 

Дать  понятие  о  плане  дома  

и  вызвать  интерес  к  

моделированию  комнат  с  

интерьером. 

Актуализировать  опыт  

конструирования  разных  

предметов  бытовой  техники. 

 

И.А. Лыкова.  

« Конструирование  в  

детском  саду. 

Старшая  группа». 

Стр. 114 

Умеют   задумывать  

содержание  работы, имея   

понятия  о  плане  дома. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Аппликация) 

«Бытовая  

техника» 

 

Формировать  умение  

задумывать   содержание  

работы. 

Закреплять  приёмы  

вырезывания. 

Воспитывать  активность, 

самостоятельность, 

творчество. 

 

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 89 

Проявляют   активность, 

самостоятельность, 

творчество. 

Владеют  приёмами   

вырезывания. 

 

 

Лексическая тема «День защитника отечества». 

Февраль 

 

 

3 неделя 

 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

социальным 

миром) 

«Российская  

армия» 

Продолжать  расширять  

представления  детей  о  

Российской  армии. 

Познакомить  детей  с  

военными  профессиями. 

О.В. Дыбина. 

«Ознакомление  с  

предметным  и  

социальным  

окружением.  

Имеют   представления  о  

Российской  армии, о  

военных  профессиях. 
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15.02 – 

19.02 

 

Старшая  группа». 

Стр. 38 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 3 Закреплять представления о 

количественном составе 

числа 5 из единиц. 

Познакомить с счетом в 

прямом и обратном порядке 

в пределах 5. Формировать 

представление о том, что 

предмет можно разделить на 

две равные части, учить 

называть части, сравнивать 

целое и часть. 

Совершенствовать умение 

сравнивать 9 предметов по 

ширине и высоте, 

раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности, 

результаты сравнения 

обозначать 

соответствующими словами. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр.48 

Умеют считать в прямом и 

обратном порядке до 5. 

Имеют представление, что 

предмет делиться на две 

равные части. 

Развитие речи «Защитники  

Родины» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Совершенствовать  

диалогическую  речь. 

Формировать  умение  

согласовывать  

существительное   с  

прилагательным, составлять  

простое  предложение. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по развитию 

речи детей  

 5 – 6  лет». 

Стр. 115 

 

Согласовывают  

существительное   с  

прилагательным, 

составляют  простое  

предложение. 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Пограничник  с  

собакой» 

Упражнять  детей  в  

изображении  человека и  

животного, в  передаче  

характерных  особенностей, 

относительно  величины  

фигуры  и  частей. 

 

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 79 

Передают  в  рисунке   

характерные  особенности, 

относительно  величины  

фигуры  и  частей. 

Художественно-

эстетическое 

развитие   
(Лепка) 

«Пограничник  с  

собакой» 

Закреплять  представление  о  

службе  на  границе. 

Упражнять   детей  в  

изображении  человека и  

животного. 

Закреплять  приёмы  лепки. 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 290 

 

Имеют   представление  о  

службе  на  границе. 

Владеют   приёмами  

лепки. 

 

 

 

Лексическая тема «Мебель». 

Февраль 

 

 

4 неделя 

 

22.02 – 

26.02 

Познавательное 

развитие  
(Ознакомление с 

предметами 

окружения)        

«Мебель». Формировать   представления 

о видах  мебели. 

Расширять  кругозор. 

Активизировать  словарь. 

О.В. Павлова. 

«Познание  

предметного  мира». 

Стр.27 

Имеют   представления о 

видах  мебели. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 4 Совершенствовать навыки 

счета в пределах 10 и 

упражнять в счете по образцу. 

Познакомить со счетом в 

прямом  и обратном порядке 

в пределах 10. Продолжать 

формировать представление о 

том, что предмет можно 

разделить на две равные 

части, учить называть части и 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр.49 

Знают прямой и обратный 

порядковый счет. 

Умеют измерять предметы с 

помощью условной мерки. 
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сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение 

видеть в окружающих 

предметах форму знакомых 

геометрических фигур 

(плоских). Учить сравнивать 

два предмета по длине с 

помощью предмета (условной 

меры), равного одному из 

сравниваемых предметов. 

 

Развитие речи «Мебель  в  моём  

доме» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Развивать  умение  составлять  

простое  предложение  из  3 – 

4  слов  с  предлогами  «в»  и  

«около», согласовывать  

существительное  с  

прилагательным.  

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 38 

 

Составляют   простое  

предложение  из  3 – 4  слов  

с  предлогами  «в»  и  

«около», согласовывают  

существительное  с  

прилагательным. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Наша  группа» 

 

Расширять  понятие  о  плане  

помещений   и  вызвать  

интерес  к  моделированию  

комнат  с  интерьером. 

Актуализировать  опыт  

конструирования  разных  

предметов  мебели. 

 

И.А. Лыкова.  

« Конструирование  в  

детском  саду. 

Старшая  группа». 

Стр. 114 

Умеют   задумывать  

содержание  работы, имея   

понятия  о  плане  

помещений. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Загадки» 

(Предметы  

мебели) 

Развивать  образные  

представления, воображение  

и  творчество. 

Упражнять  в  создании   

изображений  различных  

предметов  из  

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр.  106 

Создают изображения  

различных  предметов  из  

геометрических  фигур. 
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геометрических  фигур. 

Закреплять  умение  

составлять изображение  по  

частям  из  разных  фигур,  

аккуратно  наклеивать. 

 

 

 

Лексическая тема «Весна. Весенние месяцы. Женский праздник. Семья». 

Март 

 

 

1 неделя 

 

01.03 – 

05.03 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

миром природы)   

 

«Весенняя  

страда» 

Закреплять  знания  о  

весенних  изменениях  в  

природе. 

Расширять  представления  о  

сельскохозяйственных  

работах  в  весенний  период. 

 

О.А. Соломенникова. 

«Ознакомление  с  

природой  в  детском  

саду. 

 Старшая  группа». 

Стр. 73 

Знают  о  весенних  

изменениях  в  природе, о  

сельскохозяйственных  

работах  в  весенний  

период. 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие  1 Закреплять представление о 

порядковом значении чисел 

первого десятка и составе 

числа из единиц в пределах  

5. Познакомить с цифрой 0. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в 

окружающем  пространстве 

относительно себя (справа, 

слева, впереди, сзади) и 

другого лица. 

Совершенствовать умение 

сравнивать до 10 предметов 

по длине, располагать их в 

возрастающей 

последовательности, 

результаты сравнения 

обозначать 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 51 

Знают цифру 0. Умеют 

ориентироваться в 

окружающем пространстве 

относительно себя и другого 

лица. Сравнивают 10 

предметов по длине и 

обозначают их  

соответствующими словами. 
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соответствующими словами. 

 

Развитие речи Беседа  на тему 

«Наши мамы». 

Чтение 

стихотворения 

Е.Благининой 

«Посидим в 

тишине» и 

А.Барто «Перед 

сном». 
 

Помочь детям понять, как 

много времени и сил 

отнимает у матерей работа по 

дому; указать на 

необходимость помощи 

мамам; воспитывать доброе, 

внимательное, уважительное 

отношение к старшим. 

 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа» 

Стр.91 

Эмоционально откликаются 

на воздействие 

художественного образа. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Рисование) 

«Картинка к 

празднику 8 

Марта». 

Вызвать у детей желание 

нарисовать красивую 

картинку о празднике 8 

Марта. Закреплять умение 

изображать фигуры взрослого 

и ребенка, передавать 

простейшие движения, 

удачно располагать фигуры 

на листе. 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 83 

Изображают фигуру 

человека с деталями. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Красная  

Шапочка  несёт  

бабушке  

гостинцы» 

Формировать  умение  

создавать  в  лепке  образы  

сказочных  героев. 

Закреплять  умение  

изображать  фигуру  

человека, передавая  

характерные  особенности  и  

детали  образа. 

Упражнять  в  использовании  

разнообразных  приёмов  

лепки. 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 103 

Используют  разнообразные  

приёмы  лепки. 
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Лексическая тема «Человек. Части тела». 

Март 

 

 

2 неделя 

 

09.03 – 

12.03 

Познавательное 

развитие  

(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

 

«Как  мы  

устроены» 

Дать  первоначальные  

представления  о  строении  

человеческого  организма  и  

функциях  его  основных  

органов. 

Н.С. Голицына. 

«ОБЖ  для  старших  

дошкольников» 

Стр.31 

 

Знают  о  строении  

человеческого  организма  и  

функциях  его  основных  

органов. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 2 Познакомить с записью  

числа 10. 

Продолжать  формировать  

умение   делить  круг  на  две  

равные  части, называть  

части  и  сравнивать  целое  и  

часть. 

Продолжать  формировать  

умение   сравнивать  два  

предмета  по  ширине  с  

помощью  условной  меры. 

Закреплять  умение  

последовательно  называть  

дни  недели. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 53 

Делят  круг  на  две  равные  

части, называют  части  и  

сравнивают  целое  и  часть. 

Последовательно  называют  

дни  недели. 

 

Развитие речи «Туалетные  

принадлежности» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Освоить  практическое  

употребление  

сложноподчинённого  

предложения  и  предлога  

«в»  в  составе  простого  

предложения. 

Продолжать  обучать  

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 24 

 

Составляют   схемы  

простого  предложения. 

 



70 

 

составлению  схемы  

простого  предложения. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Хоровод»  Формировать  навыки  

конструирования  из  ткани. 

Приобщать  к  традициям  и  

ценностям  народной  

культуры. 

Формировать  трудовые  

навыки: складывание, 

сворачивание, скручивание и  

пр. 

 

И.А. Лыкова.  

« Конструирование  в  

детском  саду. 

Старшая  группа». 

Стр.38 

Имеют   трудовые  навыки: 

складывание, сворачивание, 

скручивание и  пр. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Дружные  

ребята» 

Показать  возможности  

ленточной  аппликации. 

Закреплять навыки работы с 

ножницами, знание приемов 

вырезывания необходимых 

деталей. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.126 

 

Владеют  ножницами, 

приемами  вырезывания.  

 

 

 

Лексическая тема «Профессии». 

Март 

 

 

3 неделя 

 

15.03 – 

19.03 

Познавательное 

развитие  
(Ознакомление с 

социальным 

миром) 
 

«Все  работы  

хороши». 

Формирование представлений 

о труде  людей  разных  

профессий. 

Воспитывать  уважение  к  

труду  взрослых. 

Закреплять  знание  слов, 

связанных  с  названиями  

профессий, действиями  и  

орудиями  труда. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр.29 

Знают  слова, связанные  с  

названиями  профессий, 

действиями  и  орудиями  

труда. 
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Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие 3 Формировать  умение   делить 

квадрат на две равные части, 

называть части и сравнивать 

целое и часть. 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 10, умение 

обозначать число цифрами. 

Развивать представление о 

том, что результат счета не 

зависит от его направления. 

Совершенствовать умение 

двигаться в заданном 

направлении, меняя его по 

сигналу (вперед - назад, 

направо – налево). 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр.  55 

Умеют делить квадрат на 

две равные части, называют 

части  и сравнивают целое и 

часть. 

 

Развитие речи «В  мире  

профессий» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Совершенствовать  

диалогическую  речь. 

Упражнять  в  составлении  

короткого  описания. 

Развивать  мышление  и  

память. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 88 

 

Составляют  короткий  

описательный  рассказ. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Кем  я  буду». Закрепить  знания  о  

профессиях  людей. 

Формировать  умение   

передавать  в  рисунке  

представления  о  труде  

взрослых. 

Закреплять  умение  рисовать  

основные  части  простым  

карандашом, аккуратно  

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр.433 

Рисуют  основные  части  

простым  карандашом, 

аккуратно  закрашивают 

рисунки. 
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закрашивать  рисунки. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Что  могут делать  

умелые  ручки». 

Обобщить  представления  о  

предметном  мире. 

Закреплять  умение  

изображать  предметы  и  

объединять  их  в  группы  по  

принадлежности. 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр.435 

 

Умеют   изображать  

предметы  и  объединять  их  

в  группы  по  

принадлежности. 

 

 

Лексическая тема «Инструменты». 

Март   

 

 

 4 неделя 

 

22.03 – 

26.03 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

предметами 

окружения) 

«Что  предмет  

расскажет  о  

себе». 

Побуждать  детей  выделять  

особенности  предметов. 

Продолжать  

совершенствовать  умение  

описывать  предметы  по  их  

признакам. 

О.В. Дыбина. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Старшая группа». 

Стр. 24 

 

Выделяют  особенности  

предметов. 

Описывают   предметы  по  

их  признакам. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие  4 Продолжать знакомить с 

делением круга на 4 равные 

части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Развивать представление  о 

независимости числа от цвета 

и пространственного 

расположения предметов. 

Совершенствовать 

представления о  

треугольниках и 

четырехугольниках. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 56 

Называют части и 

сравнивают целое и часть. 
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Развитие речи «Для  чего  руки  

нужны» 

Формировать  умение  связно, 

последовательно  и  

выразительно  пересказывать  

короткие  литературные  

произведения, понимать  их  

смысл  и  отвечать  на  

вопросы. 

Придумывать  короткие  

рассказы  по  сюжетным  

картинкам. 

 

Г.Я. Затулина. 

«Развитие речи 

дошкольников. 

Старшая группа». 

Стр.155. 

Пересказывают  короткие  

литературные  

произведения, понимают  их  

смысл  и  отвечают  на  

вопросы. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Что  люди  

умеют  делать  из  

дерева» 

 

Расширить  и  

систематизировать  

представление  о  дереве, как  

важнейшем  материале, из  

которого  люди  создают  

жилище, мебель и др. важные  

предметы. 

Создать  условия  для  

самостоятельного  

конструирования  из  

строительного  материала. 

Продолжать  формировать  

умение  планировать  свою  

деятельность. 

 

И.А. Лыкова. 

« Конструирование  в  

детском  саду. 

Старшая  группа». 

Стр.54 

Самостоятельно  

конструируют  из  

строительного  материала. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«Вырежи и 

наклей что 

хочешь» 

(Инструменты) 

Закреплять умение создавать 

изображения в аппликации, 

используя разнообразные 

приемы вырезывания.  

Формировать  умение   

задумывать содержания 

работы и доводить замысел 

до конца. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 89 

Создают сюжетную 

композицию по 

собственному желанию. 
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 Развивать воображение, 

творчество. 

 

 

 

Лексическая тема «Музыкальные инструменты». 

Апрель 

 

 

1 неделя 

 

29.03 – 

02.04 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

предметами 

окружения) 

 

«В мире 

музыкальных 

инструментов» 

 

 

Закрепление, формирование и 

развитие музыкальных 

способностей детей, 

позволяющих применять 

полученные знания в игре на 

различных детских 

музыкальных инструментах и 

в творческих 

начинаниях (необходимых для 

обучения игре на 

музыкальных инструментах). 

 

Н.Е. Веракса 

«Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы». 

Стр.326 

Знают название  

музыкальных  инструментов 

и умеют играть на них. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие  1 Познакомить с делением 

квадрата на 4 равные части, 

учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать 

предметы по высоте с 

помощью условной меры, 

равной одному из 

сравниваемых  предметов. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны, 

углы и середину листа. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр. 58 

Умеют делить квадрат на 4 

равные части,  сравнивают 

целое и часть. 

Умеют измерять предметы с 

помощью условной меры. 

Развитие речи Чтение 

стихотворения  

Приобщать детей к поэзии; 

учить  задавать вопросы и 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

Находят слова с заданным 

звуком. 
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о весне. 

Д/игра 

 «Угадай слово». 

 

искать кратчайшие пути 

решения логической задачи. 

детском саду. 

Старшая группа». 

Стр.99 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Нарисуй узор» 

(Балалайка) 

Формировать  умение  

задумывать  и  выполнять  

узор  в  стиле  народной  

росписи, передавая  её  

колорит. 

Закреплять  умение  строить  

узор  на  различных  

форматах. 

 

Т.С Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 90 

Создают   узор  в  стиле  

народной  росписи, 

передавая  её  колорит. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Музыкальный  

инструмент» 

(По  замыслу) 

Развивать  умение  

самостоятельно  задумывать  

содержание  работы  и  

доводить  замысел  до  конца, 

используя  разнообразные  

приёмы  лепки. 

 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 81. 

Используют  разнообразные  

приёмы  лепки. 

 

 

 

Лексическая тема «Транспорт». 

Апрель 

 

 

2 неделя 

 

 

05.04 – 

09.04 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

предметами 

окружения) 

«На  чём  ездят  

люди» 

Закрепить  знания  о  понятии  

«транспорт». 

Познакомить  с  

классификацией  транспорта. 

Закрепить  знание  о  

поведении  в  общественном  

транспорте. 

Уточнить  представление  о  

труде  людей  на  транспорте. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр.70 

Знакомы   с  

классификацией  

транспорта. 

Умеют  себя  вести   в  

общественном  транспорте. 
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Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие  2 Совершенствовать навыки 

счета в пределах 10; учить 

понимать отношения рядом 

стоящих чисел: и 7, 7 и 8, 7 и 

9, 9 и 10; закреплять умение 

обозначать их цифрами. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны, 

углы и середину листа. 

Продолжать формировать 

умение видеть в окружающих 

предметах форму знакомых 

геометрических фигур 

(плоских). 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр.  60 

Знают  об отношениях 

между числами в пределах 

10. 

Умеют ориентироваться на 

листе бумаги. 

Развитие речи «Транспорт  в  

городе» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Уточнять  и  закреплять  

знания  детей  о  видах  

транспорта, его  частей, 

цвета, материала. 

Формировать  умение  

составлять  короткий  

описательный  рассказ, 

сложное  предложение  с  

союзами  «и», «а». 

Формировать  навык  

образования  сложных  слов  

путём  слияния  корней. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 146 

Знают   виды  транспорта. 

Составляют  короткий  

описательный  рассказ. 

Образовывают   сложные  

слова  путём  слияния  

корней. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

«Машина  для  

своего  груза» 

Формировать  умение  

строить  машину  для  своего  

груза. 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

Строят  разные  автомобили,  

соблюдая  пропорции  

частей  и  характерные  
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(Конструирование) труд  в  детском  

саду» 

Стр.65 

 

особенности  машин. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Аппликация) 

«Поезд» Закреплять умение детей 

вырезывать  основную  часть  

предмета  прямоугольной  

формы  с  характерными  

признаками. 

Упражнять в аккуратном 

вырезывании предметов  

одинаковой  формы  из  

бумаги, сложенной  

гармошкой. 

 

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 96 

Правильно держат ножницы,  

используют разнообразные 

приемы вырезания. 

 

 

 

Лексическая тема  «Космос». 

Апрель 

 

 

3 неделя 

 

12.04 – 

16.04 

Познавательное 

развитие  
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

«Первый  в  

космосе» 

Дать  представление  о  

космических  полётах,  

первом  космонавте. 

Воспитывать  гордость  за  

страну – первооткрывателя  

космического  пространства. 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

 Старшая  группа». 

Стр.365 

 

Имеют   представление  о  

космических  полётах,  

первом  космонавте. 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие  3 Продолжать учить понимать 

отношения рядом стоящих 

чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение 

сравнивать величину 

предметов по представлению. 

Закреплять умение делить 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Правильно пользуются 

порядковыми и 

количественными 

числительными до 10. 
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круг и квадрат на две и 

четыре равные части, учить 

называть части и сравнивать 

целое и часть. 

 

Стр. 61 

Развитие речи «Космическое  

путешествие» 

Уточнять  и  расширять  

представление  детей  о  

космосе  и  космическом  

пространстве. 

Закрепить  навыки  

творческого  рассказывания. 

Упражнять  в подборе  

антонимов. 

Упражнять  в  определении  

ударения. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр.370 

Имеют   представление  о  

космосе  и  космическом  

пространстве. 

Подбирают  антонимы, 

определяют  ударение  в  

словах. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Что  увидел  

космонавт  из 

ракеты» 

Уточнять  и  расширять  

представление  детей  о  

космосе  и  космических  

полётах. 

Побуждать  изображать  

фантастические  сюжеты, 

используя  имеющиеся  

навыки. 

Формировать  умение  

передавать  в  рисунке  

характерные  особенности  

космического корабля. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр.373 

Изображают   

фантастические  сюжеты, 

используя  имеющиеся  

навыки, передавая  в  

рисунке  характерные  

особенности  космического 

корабля. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Космические  

продукты» 

Расширять  и  обобщать  

представления  детей  о  

космосе  и  космических  

полётах. 

Закреплять  навыки  лепки. 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Имеют   представление  о  

космосе. 

Творчески  видоизменяют  

знакомые  предметы. 
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Побуждать  творчески  

видоизменять  знакомые  

предметы. 

 

Старшая  группа». 

Стр.374 

 

 

 

Лексическая тема «Наша Родина». 

Апрель 

 

 

4 неделя 

 

19.04 – 

23.04 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

социальным миром) 

«Россия – 

огромная страна». 

Формировать представления 

о том, что наша огромная, 

многонациональная страна 

называется Российская 

Федерация, в ней много 

городов и сел. Чтобы попасть 

из одного конца страны  

другой, нужно несколько 

дней ехать поездом. 

Познакомить с Москвой – 

главным городом, столицей 

нашей Родины, ее 

достопримечательностями. 

 

 

О.В. Дыбина. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Старшая группа». 

Стр. 46 

Знают столицу России. 

Называют  некоторые 

достопримечательности 

столицы. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Занятие  4  Совершенствовать умение 

составлять число 5 из единиц. 

Упражнять в умении 

двигаться в  заданном на 

правлении. Закреплять 

умение последовательно 

называть дни недели, 

определять, какой день 

недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая  группа». 

Стр.  63 

Ориентируются в 

пространстве, 

ориентируются во времени. 
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Развитие речи «Моя  малая  

родина» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Уточнять  и  закреплять  

знания  детей  о  названии  

нашей  страны, столицы, 

символике. 

Развивать  навыки  

диалогической  речи. 

Формировать  умение  

составлять  простое  

предложение. 

 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 112 

 

Знают  названия  страны, 

столицы, символики. 

Владеют   диалогической  

речью. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Город  

будущего» 

Формировать  навыки  

творческого  

конструирования. 

Воспитывать  желание  

заботиться  о  красоте  своего  

города. 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий.  

Старшая  группа». 

Стр. 391 

 

Владеют   навыками  

творческого  

конструирования. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Аппликация) 

«По  морям, по 

волнам». 

Формировать  умение  

создавать  из  бумаги  разные  

кораблики, самостоятельно  

комбинируя  освоенные  

приёмы  силуэтной  и  

рельефной  аппликации. 

Развивать  композиционные  

умения. 

 

 

И.А. Лыкова. 

«Изобразительная  

деятельность  в  

детском  саду.  

Старшая  группа».  

Стр. 176 

 

Умеют   создавать  из  

бумаги  разные  кораблики, 

самостоятельно  комбинируя  

освоенные  приёмы  

силуэтной  и  рельефной  

аппликации. 
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Лексическая тема «Откуда хлеб пришел». 

Апрель 

 

 

5 неделя 

 

26.04 – 

30.04  

 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

социальным миром) 

«Россия – щедрая  

душа» 

Воспитывать  любовь  к  

Родине. 

Закреплять  знания  

народных  пословиц  и  

поговорок. 

Познакомить  с  блюдами  

русской  национальной  

кухни. 

Т.Н. Вострухина. 

«Знакомим   с  

окружающим  миром  

детей  5 – 7  лет». 

стр.84 

Знают   народные  

пословицы  и  поговорки,  

блюда  русской  

национальной  кухни. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

«Весенние  

Фантазии» 

Совершенствовать умение   

группировать  предметы  по  

разным  признакам. 

Упражнять  в  измерении  

объёма  сыпучих  тел  

условными  мерками. 

Упражнять  в  определении  

своего  местонахождения  

среди  окружающих  людей  

и  предметов. 

 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр.378 

 

 

Группируют  предметы  по  

разным  признакам. 

Измеряют  объём  сыпучих  

тел  условными  мерками. 

Определяют своё  

местонахождения  среди  

окружающих  людей  и  

предметов. 

 

 

Развитие речи «Хлебобулочные  

изделия» 

Обогащать  и   

активизировать  словарь. 

Формировать  умение  

самостоятельно  использовать  

существительные  в  

творительном  падеже, 

составлять  простое  

предложение. 

Развивать  мышление. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 45 

 

Умеют   самостоятельно  

использовать  

существительные  в  

творительном  падеже, 

составлять  простое  

предложение. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

«Узор  из  

колосков» 

(По  замыслу) 

Закрепить  представления  и  

знания  о  видах  народно – 

прикладного  искусства. 

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

Умеют  задумывать  и  

создавать  узор, передавая  

цвета, оттенки. 
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(Рисование) Формировать  умение  

задумывать  и  создавать  

узор, передавая  цвета, 

оттенки. 

Закреплять  технические  

навыки  рисования. 

 

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр.99 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие   
(Лепка) 

«Крямнямчики». Вызывать  интерес  к  лепке  

кондитерских  и  кулинарных  

изделий. 

Активировать  приёмы  

декорирования  лепных  

образов. 

И.А. Лыкова. 

«Изобразительная  

деятельность  в  

детском  саду.  

Старшая  группа».  

Стр. 146 

 

Владеют   приёмами  

декорирования  лепных  

образов. 

 

 

 

Лексическая тема «День Победы». 

Май 

 

1 неделя 

 

03.05 – 

07.05 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

социальным миром) 

 

«День  Победы» Уточнять  и  расширять  

представление  о  Великой  

Отечественной  войне. 

Воспитывать  уважение  к  

памяти  воинов – 

победителей. 

 

Т.Н. Вострухина. 

«Знакомим   с  

окружающим  миром  

детей  5 – 7  лет». 

Стр.131 

 

Имеют   представление  о  

Великой  Отечественной  

войне. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

«Путешествуем  

по  родной  

стране» 

Уточнить  представление  о  

России. 

Упражнять  в  счёте  в  

пределах  10  и  сравнении  

рядом  стоящих  чисел. 

Упражнять  в  

группировании  предметов  

по  разным  признакам. 

Упражнять  в  ориентировке  

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр.390 

Считают  в  пределах  10  

и  сравнивают  рядом  

стоящие  числа. 

Ориентируются  по  плану, 

схеме. 
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по  плану, схеме, движении  

в  соответствии  с  

указателями. 

 

Развитие речи «День  Победы» Дать  представление  о  

праздновании  Дня  Победы. 

Формировать  умение  

принимать  участие  в  

беседе, используя  личный  

опыт. 

 

Г.Я. Затулина. 

«Развитие  речи  

дошкольников. 

Старшая  группа.  

Стр. 159 

 

Имеют   представление  о  

праздновании  Дня  

Победы. 

Принимают  участие  в  

беседе, используя  личный  

опыт. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Конструирование) 

«Самолёт» Формировать  умение    

строить  самолёт, используя  

в  качестве  образцов  

рисунки - чертежи. 

 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  труд  

в  детском  саду» 

Стр. 101 

Строят  самолёт, 

используя  в  качестве  

образцов  рисунки – 

чертежи. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

« Открытка  

к 9 мая» 

Закреплять  умение  

задумывать  содержание  

работы. 

Упражнять  в  использовании  

способов  работы  с  

ножницами. 

Развивать  эстетические  

чувства, воображение. 

 

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 97 

Задумывают  содержание  

работы. 

Используют  несколько  

способов  работы  с  

ножницами. 

 

 

 

 

 

Лексическая тема «Мой  город». 

Май 

 

2 неделя 

 

10.05 – 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

социальным 

«Наша  Родина» Познакомить  детей  с  

отдельными  событиями  в  

истории  России  времён  

Петра 1, созданием  

русского  флота. 

Т.Н. Вострухина. 

«Знакомим   с  

окружающим  миром  

детей  5 – 7  лет». 

Знают  о  родном  городе, 

его  символике  и  

истории. 
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14.05 миром) 

 

Закреплять  знания  о  

родном  городе, его  

символике. 

Воспитывать  интерес  к  

истории  города. 

 

 

Стр. 141 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

«Путешествие  по  

городу» 

Продолжать учить 

понимать отношения 

рядом стоящих чисел в 

пределах 10. 

Совершенствовать умение 

сравнивать величину 

предметов по 

представлению.  

Закрепить  умение  

двигаться  в  указанном  

направлении. 

 

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр. 45 

Правильно пользуются 

порядковыми и  

количественными 

числительными до 10. 

Двигаются  в  указанном  

направлении. 

Развитие речи «Моя  малая  

родина» 

Обогащать  и  

активизировать  словарь. 

Формировать  

представления  о  Родине. 

Закреплять  знания  о  

названии страны, 

столицы, родного  города, 

символиках. 

Развивать  диалогическую  

речь. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по развитию 

речи детей   

5 – 6  лет». 

Стр. 112 

 

Имеют   знания  о  

названиях  страны, 

столицы, родного  города, 

символиках. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

«Адмиралтейство» 

(По  образцу) 

Формировать  умение  

передавать  в  рисунке  

конструкцию  

Адмиралтейства. 

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Передают  в  рисунке  

конструкцию  

Адмиралтейства. 

Создают первичный 
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Закреплять  способы  

соизмерения  сторон  

одной  и  разных  частей. 

Упражнять  в  создании  

первичного  

карандашного  наброска. 

 

Старшая  группа», 

Стр. 97 

карандашный  набросок. 

Художественно-

эстетическое 

развитие   
(Лепка) 

«Зайчик» 

(Заячий  остров) 

Закреплять  умение  

лепить  животных, 

передавая  форму, 

строение и величину  

частей. 

Упражнять  в  применении  

разнообразных  способов  

лепки. 

 

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 67 

Лепят  животных, 

передавая  форму, 

строение и величину  

частей,  применяя  

разнообразные  способы  

лепки. 

 

 

 

 

 

Лексическая тема «Насекомые». 

Май   

  

3 неделя 

 

17.05 – 

21.05 

Познавательное 

развитие  
(Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

«Насекомые» Расширять  и  уточнять  

обобщённые  представления  

о  насекомых. 

Вспомнить  о  месте  их  

обитания, пище. 

Рассказать  о  пользе  

насекомых  для  природы  и  

для  человека. 

 

 

О.Н. Каушкаль. 

«Формирование  

целостной  картины  

мира. 

 Старшая  группа» 

Стр.126 

Имеют   представления  о  

насекомых, о  месте  их  

обитания, пище  и  пользе. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

«Приключения  

в  стране  

Математике» 

Продолжать формировать  

умение  ориентироваться  по  

плану. 

Закрепить  представление  о  

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

Ориентируются  по  плану. 

Понимают  временные  

отношения:  сутки, неделя. 
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геометрических  телах. 

Закреплять  понимание  

временных  отношений:  

сутки, неделя. 

 

 

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр. 356 

 

Развитие речи «Внешние  

признаки  

насекомых» 

Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Знакомить  с  внешними  

признаками  насекомых. 

Формировать  диалогическую  

речь. 

Упражнять  в  устранении  

смысловых  ошибок. 

 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 174 

Знакомы  с  внешними  

признаками  насекомых. 

Устраняют   смысловые  

ошибки. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Конструирование) 

«Мотылёк» Продолжать формировать  

умение  сгибать  лист  в  

разных  направлениях  и  

делать  несложные  поделки. 

Л.В. Куцакова. 

«Конструирование  и  

художественный  

труд  в  детском  

саду» 

Стр.75 

 

Умеют  сгибать  лист  в  

разных  направлениях  и  

делать  несложные  поделки. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

«Нарядные  

бабочки». 

Формировать  умение  

вырезать  силуэты  бабочек  

из  бумажных  квадратов  или  

прямоугольников, сложенных  

пополам. 

Показать  варианты  формы  и  

декора  крыльев  бабочек. 

 

 

И.А. Лыкова. 

«Изобразительная  

деятельность  в  

детском  саду.  

Старшая  группа».  

Стр. 204 

Вырезают    силуэты  

бабочек  из  бумажных  

квадратов  или  

прямоугольников, 

сложенных  пополам. 
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Лексическая тема «Лето». 

Май 

 

 

4 неделя 

 

234.05 – 

28.05 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с  

миром  природы) 

«Леса  и  луга  

нашей  Родины». 

Закреплять  знания  детей  о  

многообразии  растительного  

мира  России. 

Формировать  представления  

о  растениях  и  животных  

леса  и  луга. 

Расширять  представления  о  

взаимосвязи  растительного  и  

животного  мира. 

 

 

О.В. Дыбина. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Старшая группа». 

Стр. 71 

Знают   о  многообразии  

растительного  мира  

России, о  взаимосвязи  

растительного  и  животного  

мира. 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

«Путешествие  в  

заповедник» 

Закрепить  знания  об  

отношениях  между  числами  

в  пределах  10. 

Закрепить  знания  о  

последовательности  дней  

недели. 

Упражнять  в  ориентировке  

на  листе  бумаги. 

   

Н.С. Голицына. 

«Конспекты  

комплексно – 

тематических  

занятий. 

Старшая  группа». 

Стр.  328 

Знают  об  отношениях  

между  числами  в  

пределах  10. 

Ориентируются  на  листе  

бумаги. 

Развитие речи «Признаки  лета». Обогащать  и  активизировать  

словарь. 

Закреплять  навык  

составления  простого  

предложения. 

Формировать  умение  

согласовывать  

существительное  с  

числительным. 

 

Г.Н. Соломатина 

«Занятия  по 

развитию речи детей  

5 – 6  лет». 

Стр. 181 

 

Составляют  простое  

предложение,  

согласовывают  

существительное  с  

числительным. 

Художественно- 

эстетическое 

«Бабочки  летают  

над  лугом». 

Формировать  умение  

отражать  в  рисунке  

Т.С .Комарова 

«Изобразительная 

Отражают  в  рисунке  

несложный  сюжет, 
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При  планировании  различных  видов  деятельности  также  используется  методическая  литература: 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста: Программа для дошкольных образовательных учреждений». Авторы: Р.Б. 
Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева. 

 «Приобщение к истокам русской народной культуры» Князева О.Л., Маханева М.Д. 

 «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. Алифановой 

 "Цветные ладошки" И.А. Лыковой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

развитие 
(Рисование) 

несложный  сюжет, передавая  

картины  окружающей  

жизни. 

Формировать  умение  

передавать  контуры  бабочек  

неотрывной  линией. 

 

деятельность  в  

детском  саду. 

Старшая  группа», 

Стр. 105 

передавая  картины  

окружающей  жизни. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка) 

«Мы  на  луг  

ходили, мы  лужок  

лепили». 

Формирование  умение  

лепить  по  выбору  луговые  

растения  и  насекомых, 

передавая  характерные  

особенности  их  внешнего  

вида. 

 

И.А. Лыкова. 

«Изобразительная  

деятельность  в  

детском  саду.  

Старшая  группа».  

Стр.202 

Лепят  луговые  растения  и  

насекомых, передавая  

характерные  особенности  

их  внешнего  вида. 
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Перспективный план организации педагогической деятельности  

старшей группы  компенсирующей  направленности  № 14 

на 2020 - 2021 учебный год. 

Воспитатели: Ищенко Н.Н., Силюк  М.А.  

 

Месяц Организация развивающей среды Оснащение  непрерывной 

образовательной деятельности 

Участие в 

методической работе 

Использование нового в 

работе с детьми 

Сентябрь Пополнение уголка природы 

демонстрационным материалом для 

знакомства с понятиями «лес», «луг», 

«сад»; дидактическими играми по 

экологии на тему: «Многообразие 

родной природы (растения и животные 

различных климатических зон)». 

Оснащение оборудованием уголка для 

экспериментирования. 

 

 

Подбор демонстрационного  

материала, знакомящего детей с 

понятием   «лес», «луг», «сад». 

Подбор дидактических игр по 

экологии. 

Оснащение  оборудованием  

уголка экспериментирования: 

«Набор для исследовательской 

деятельности». 

 Знакомство с д/игрой 

«Что в корзинку мы 

берем?» 

 Знакомство с новой  

игрой 

«Береги природу» 

Знакомство с новым 

набором для 

исследовательской 

деятельности. 

Октябрь Создание уголка безопасности в 

группе по возрасту. Оснащение 

демонстрационным материалом и 

оформление презентации на сайт 

для родителей  на тему: «Ребенок и 

улица: жизнь на детской площадке». 

 

Оснащение непрерывной 

образовательной деятельности 

наглядными пособиями. 

 Знакомство  с новыми  

наглядными  материалами  

и  играми  по  ПДД: 

«Дорожные знаки», 

«Азбука безопасности». 

    Ноябрь Подбор звукошумовых эффектов 

для создания музыкального фона в 

процессе театрализованной 

деятельности. Подбор 

дидактических игр на тему: 

«Знакомые герои». 

 

Оснащение музыкального уголка 

музыкальными инструментами, 

бутафорскими музыкальными 

инструментами, музыкально-

дидактическими играми.  

 

 Знакомство с новыми 

дидактическими  играми 

на тему: «Знакомые 

герои». 

 

    Декабрь Приобретение, изготовление игр и 

пособий по развитию речи. 

Пополнение картотек комплексов: 

Оснащение непрерывной 

образовательной деятельности 

наглядным материалом по темам: 

 Знакомство с новыми   

дидактическими  играми  

по развитию речи. 
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«Дыхательная гимнастика», 

«Артикуляционная гимнастика», 

«Дидактические игры по развитию 

речи». Создание тематических 

мнемотаблиц. 

 

«Дыхательная гимнастика», 

«Артикуляционная гимнастика». 
Обогащение  играми и пособиями по 

развитию речи.  

 

Знакомство  с  

тематическими 

мнемотаблицами. 

 

    Январь Пополнение картотеки 

дидактическим играми и  

демонстрационным материалом по 

математическому развитию.  

 

Оснащение непрерывной 

образовательной деятельности 

наглядными пособиями по 

ФЭМП. 

 Знакомство  с новой 

игрой по математике 

«Десяточка», «Сложи 

квадрат.3 уровень 

сложности». 

Плакат «Состав  числа». 

    Февраль Оснащение спортивного уголка 

сведениями о важнейших событиях 

спортивной жизни страны. 

 

Оснащение непрерывной 

образовательной деятельности 

наглядным материалом по теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Знакомство  со  

спортивным  инвентарём.    

Наглядный  материал:  

«Олимпийские  игры», 

«Виды  спорта (зимние, 

летние)». 

 

 

     Март Оснащение музыкального уголка 

музыкально-дидактическими 

играми.  

 

Оснащение непрерывной 

образовательной деятельности 

наглядным материалом о 

музыкальных  инструментах, 

дидактическими играми по  

классификации  музыкальных  

инструментов. 

 Знакомство с  народными  

музыкальными  

инструментами,  

музыкально-

дидактическими играми:  

«Узнай  по  звуку», «Что  

лишнее?». 

     Апрель Оснащение уголка по нравственно - 

патриотическому воспитанию 

дидактическими играми и 

пособиями на темы: сферы 

человеческой деятельности (наука, 

искусство, сельское хозяйство и т. 

д.), малая Родина, моя страна – 

 Оснащение непрерывной 

образовательной деятельности 

наглядным материалом  по  

темам. 

Изготовление  дидактических игр. 

Оформление   альбомов, 

посвященных   ВОВ, Дню  

Семинар: «Как 

создавать наглядный 

материал в программе 

Photoshop» 

ЦЕЛЬ: способствовать  

росту 

профессионального 

Знакомство  с  наглядно – 

дидактическим  

материалом, литературой, 

дидактическими  играми  

по темам: история, 

искусство, фольклор, 

армия, праздники, Вов. 

 Знакомство с новой игрой 

«Защитники Отечества». 
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Россия, история человечества, 

государственные праздники, 

российская армия. Создание 

альбома, посвященного ВОВ. 

 

Победы. 
 

мастерства педагогов, 

через изучение 

современных интернет 

ресурсов при работе с 

детьми. 

     Май Пополнение картотеки подвижных 

и малоподвижных игр на прогулке. 

Обновление выносного материала, 

игровых атрибутов для прогулок в 

летний период  

«Ребенок один дома!» - 

рекомендации родителям. 

Изготовление для прогулки 

выносного материала из 

бросового материала. 

Изготовление нетрадиционного 

физкультурного оборудования. 

Картотеки подвижных и 

малоподвижных игр на прогулке. 

 

 Знакомство детей с 

выносным материалом из 

бросового материала. 

Изучение  новых  

подвижных и 

малоподвижных игр. 

 

                             



 

 

2.2. Способы поддержания детской инициативы 

Основанием выделения сторон (сфер) инициативы послужили мотивационно - 

содержательные характеристики деятельности, т.е. собственно предметно-содержательная 

направленность активности ребенка. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение 

сфер собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том 

числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо:  

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности;  

 спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги 

испытывали при обучении новым видам деятельности;  

 создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников;  

 обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;  

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами;  

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей;  

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;  

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;  

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам;  

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;  

 организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.3     Взаимодействие детского сада с семьями воспитанников 
Важной стороной образовательного процесса в ДОУ является взаимодействие педагогов с 

родителями воспитанников, которые, с одной стороны, являются непосредственными 

заказчиками образовательных услуг, с другой обладают определенным педагогическим 

потенциалом и способны обогащать воспитательно-образовательный процесс 

положительным  семейным опытом. В основу совместной деятельности семьи и 

дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равная ответственность родителей и педагогов. 

Задачи взаимодействия: 

- формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

- приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

-оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

- изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

 

 



 

 

Перспективный план работы по  взаимодействию  с родителями 

старшей группы  компенсирующей  направленности  № 14 

на 2020 - 2021 учебный год. 

Воспитатели: Ищенко Н.Н., Силюк  М.А. 

Месяц Формы работы Тема Оформление 

дополнительного материала 

Сентябрь 1.Сбор данных по семьям воспитанников.                            

Социологическое исследование 

социального статуса и психологического 

микроклимата семьи:                                               

анкетирование, наблюдение, беседы. 

2.Родительское собрание №1. 

(дистанционно) 

 

 

 

3.Оформление странички  на сайте 

дошкольного отделения, знакомство  с  

группой  «Дошкольное отделение» 

«ВКонтакте». 

1. «Знакомство  с  новой  группой». 

 

 

 

2.«Возрастные особенности  детей  старшей 

группы  компенсирующей  направленности». 

Знакомство родителей с годовым планом ДОУ. 

Организация детского питания. Выбор 

родительского комитета. 

 

 

3.«Интернет для  взаимодействия  педагогов  и  

родителей» 

 

1.Оформление  

информационного  уголка  

для  родителей. 

 

2.Тематическая  папка. 

Подготовка презентации на 

сайт дошкольного отделения 

на тему: «Возрастные 

особенности  детей  старшей 

группы  компенсирующей  

направленности» 

3. Памятка  для  родителей. 

Октябрь 1. Организация  и  проведение осеннего  

праздника  (без участия родителей). 

 

2. Акция. 

3. Консультация. 

 

1.«Осень». 

 

 

2. «Бумажный бум». 

3. «Профилактика гриппа в период 

эпидемиологического неблагополучия». 

1.Оформление 

информационной папки. 

 

2. Сдача макулатуры. 

3.Подготовка  презентации  в  

группе  «Дошкольное 

отделение» 

«ВКонтакте»  по теме. 

 

Ноябрь 1 Организация  и  проведение досуга (без 

участия родителей). 

 

 

 

1.«День  матери». 

 

 

 

 

1.Оформление праздничной 

газеты и поздравлений для 

сайта детского сада и группы 

«ВКонтакте». 

2. Подготовка  презентации  в  
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2. Консультации. 

 

 

3. Акция. 

 

2. «Безопасность  на  дороге». 

«Ребенок и улица: жизнь на детской 

площадке» 

 

3. «День памяти жертв ДТП». 

 

группе  «Дошкольное 

отделение» «ВКонтакте»  по 

теме. 

3. Памятки для родителей 

«Безопасность на дорогах» 

Декабрь 1.Родительское собрание №2. 

(дистанционно) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Организация  и  проведение  новогоднего 

утренника. 

(без участия родителей) 

 

1. «Особенности и проблемы речевого 

развития у детей старшего дошкольного 

возраста». Отчёт по успеваемости детей за 

первое полугодие. 

 

 

 

 

 

 

 

2.«Новогодний утренник». 

 

1.Оформление 

информационной папки. 

Подготовка презентации на 

сайт дошкольного отделения 

на тему: «Особенности и 

проблемы речевого развития 

у детей старшего 

дошкольного возраста». 

 

 

2. Оформление праздничной 

газеты и поздравлений для 

сайта детского сада и группы 

«ВКонтакте». 

Январь 1.Консультации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Акция. 

1.«Артикуляционная  гимнастика», 

«Дидактические  игры  по  развитию  речи». 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Дню снятия блокады» 

1.Оформление  тематической  

папки. 

Подготовка презентации в  

группе  «Дошкольное 

отделение» «ВКонтакте». 

на  темы: «Артикуляционная  

гимнастика», 

«Дидактические  игры  по  

развитию  речи». 

 

2. Сбор  информации. 

Февраль 1.Родительское собрание №3. 

(дистанционно) 

 

1.«Роль семьи в речевом развитии ребенка 5-6 

лет». 

 

1.Оформление уголка для 

родителей. 

Подготовка презентации на 
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2. Развлечение  (без участия родителей) 

 

 

 

2.«Праздник, посвящённый Дню защитника 

Отечества». 

 

сайт дошкольного отделения 

по теме. 

2. Оформление праздничной 

газеты, выставки  рисунков  

для сайта детского сада и 

группы «ВКонтакте». 

Март 1.Организация  и  проведение весеннего  

праздника. 

(без участия родителей) 

2. Развлечение   (без участия родителей) 

 

 

 

3. Акция. 

1.«8 Марта». 

 

 

2.«Широкая масленица» 

 

 

 

3. «Бумажный бум». 

1.Оформление фотовыставки   

для сайта детского сада и 

группы «ВКонтакте». 

2. Оформление фотовыставки   

для сайта детского сада и 

группы «ВКонтакте». 

Папка – передвижка  по  

теме. 

3. Сдача макулатуры. 

Апрель 1.Консультации. 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Расскажите  детям  о  космосе». 

«Никто не забыт и ни что не забыто». 

 

 

 

 

 

 

1.Оформление 

информационной папки. 

Подготовка  презентации для 

сайта детского сада и группы  

«ВКонтакте»  на  темы: 

«Расскажите  детям  о  

космосе», «Никто не забыт и 

ни что не забыто». 

Май 1.Родительское собрание №4. 

(дистанционно) 

 

 

 

2. Акция. 

3. Рекомендации. 

 

4.Акция. 

1«Летний период и его особенности».  

Подведение итогов по успеваемости детей за 

год. 

 

 

2. «День  Победы». 

3. «Логопед  рекомендует», 

«Ребенок один дома!» 

 

4. «Единый День детской дорожной 

безопасности». 

1.Оформление 

информационной папки. 

Подготовка презентации на 

сайт дошкольного отделения 

по теме. 

2. Сбор  информации. 

3. Подбор индивидуальных  

заданий  на  летний  период. 

 

4. Памятки  для  родителей. 
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Июнь 1.Развлечение   (без участия родителей) 1. «День защиты детей». 1. Оформление фотовыставки   

для сайта детского сада и 

группы «ВКонтакте». 

 

 

 

 

 



 

 

2.4     Система взаимодействия учителя - логопеда и воспитателя 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в логопедической группе во многом 

зависит от преемственности в работе  всех  специалистов, и  прежде всего, учителя-

логопеда и воспитателей.  

Взаимодействие воспитателя с логопедом осуществляется в разных формах. Это 

совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех 

образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом 

помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной 

деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. 

При организации образовательной деятельности специалисты используют различные 

формы работы с детьми,  создавая при этом единое коррекционно-образовательное 

пространство. 

  

Полученные данные о состоянии здоровья воспитанников определяют основные 

приоритеты в реализации образовательной программы — коррекция речевых и неречевых 

нарушений, физическое развитие и оздоровление воспитанников. 

 

Участники 

коррекционного 

процесса 

Функции участников в процессе преодоления речевых 

нарушений у дошкольников 

Учитель-логопед: 

 

1.Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-

личностных особенностей детей, определение основных 

направлений и содержания работы с каждым ребенком. 

2.Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и 

выразительности речи, работа над просодической стороной речи. 

3.Коррекция звукопроизношения. 

4.Совершенствование фонематического восприятия и навыков 

звукового анализа и синтеза. 

5.Формирование слоговой структуры слова. 

6.Формирование  послогового чтения. 

7.Отработка новых лексико-грамматических категорий. 

8.Обучение связной речи. 

9.Предупреждение нарушений письма и чтения. 

10.Развитие всех психических функций. 

 

Воспитатель: 

 

1.Осуществление коррекционно-развивающей деятельности. 

2.Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей 

по текущей лексической теме в процессе всех режимных моментов. 

3.Систематический контроль над  поставленным звуком и 

грамматической правильностью речи детей в процессе всех 

режимных моментов. 
4.Отработка грамматических конструкций у детей в ситуации 

естественного общения. 

5.Формирование связной речи (заучивание стихов, текстов, 

знакомство с худ. литературой и творчеством детских писателей, 

работа над пересказом и составление всех видов рассказов). 

6.Закрепление навыков чтения и письма. 

7.Закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях по 

заданию учителя-логопеда. 

8.Развитие речи, внимания, памяти, логического мышления, 
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воображения в игровых упражнениях на правильно произносимом 

речевом материале 

 

Родители, семья: 1.Осуществление коррекционно-развивающей деятельности 

комплексно, в двух направлениях – коррекционно-педагогическом 

и лечебно-оздоровительном. 

2.Создание речевой среды в семье в соответствии с возрастом 

ребенка. Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса 

по текущей лексической теме в процессе общения с ребенком в 

семье. 

3.Систематический контроль над поставленным звуком и 

грамматической правильностью речи в процессе общения с 

ребенком в семье. 

4.Отработка грамматических конструкций в ситуации 

естественного общения. 

5.Формирование связной речи (заучивание стихов, текстов, 

знакомство с худ. литературой, творчеством детских писателей, 

работа над пересказом и составление всех видов рассказов). 

6.Закрепление навыков чтения и письма. 

7.Закрепление речевых навыков по заданию учителя-логопеда. 

8.Развитие речи, внимания, памяти, логического мышления, 

воображения в игровых упражнениях на правильно произносимом 

речевом материале. 

9.Консультации врачей и при необходимости проведение курса 

лечения. 

10.Практическая помощь в развитии у ребенка координации 

движений и мелкой моторики. 

 

Задачи, стоящие  

перед   учителем-логопедом 

Задачи, стоящие 

перед воспитателем 

1. Создание условий для проявления речевой 

активности и подражательности, 

преодоления речевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических 

процессов, связанных с речью, двигательных 

навыков 

 

2. Обследование общего развития детей, 

состояния их знаний и навыков по программе 

предшествующей возрастной группы 

3. Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и определение 

уровня речевого развития ребенка 

3. Заполнение протокола обследования, 

изучение результатов его 

4.Обсуждение результатов обследования. 4.Обсуждение результатов обследования. 
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Составление психолого-педагогической 

характеристики группы в целом 

 

Составление психолого-педагогической 

характеристики группы в целом 

 

5. Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи 

5. Воспитание общего и речевого поведения 

детей, 

6. Развитие зрительной, слуховой, 

вербальной памяти 

 

6. Расширение кругозора детей 

7. Активизация словарного запаса, 

формирование обобщающих понятий 

7. Уточнение имеющегося словаря 

8. Обучение детей процессам анализа, 

синтеза, сравнения предметов по их 

составным частям, признакам, действиям 

8. Развитие представлений детей о времени и 

пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание детей) 

 9. Развитие подвижности речевого аппарата, 

речевого дыхания и на этой основе работа по 

коррекции звукопроизношения 

9. Развитие общей, мелкой и 

артикуляционной моторики детей 

 

10. Развитие фонематического восприятия 

детей 

10. Подготовка детей к предстоящему 

логопедическому занятию, 

включая выполнение заданий и 

рекомендаций логопеда 

11. Обучение детей процессам звуко-

слогового анализа и синтеза слов, анализа 

предложений 

 

11. Закрепление речевых навыков, усвоенных 

детьми на логопедических занятиях 

12. Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова 

12. Развитие памяти детей путем заучивания 

речевого материала  разного вида 

13. Формирование навыков 

словообразования и словоизменения 

13. Закрепление навыков словообразования в 

различных играх и в повседневной жизни 

14. Формирование предложений разных 

типов в речи детей по моделям, 

демонстрации действий, вопросам, по 

14. Контроль  за речью детей по 

рекомендации логопеда, тактичное 

исправление ошибок 
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Деятельность логопеда 
Организация обучения и воспитания детей 6-го года с ОНР 

На первом году обучения фронтальные логопедические, а частично и занятия воспитателя 

проводятся по подгруппам, на которые дети делятся с учетом уровня речевого общего 

развития (по усмотрению логопеда). Проводятся занятия: 

- по формированию лексико-грамматических средств языка и связной речи; 

- по формированию произношения. 

- по формированию фонетической стороны речи. 

Функции деятельности учителя-логопеда: 

- Обеспечение гибкого, щадящего логопедического режима. 

- Обогащение словарного запаса, формирование лексико-грамматического строя речи. 

- Формирование звукопроизношения с использованием оздоровительных технологий. 

- Гимнастика артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, для глаз. 

На протяжении учебного года (с сентября по июнь включительно) учитель-логопед 

оформляет пять видов документации: 

- речевую карту на каждого ребенка; 

- планирование на год; 

- индивидуальные тетради на каждого ребенка; 

- тетрадь для вечерних занятий воспитателя по заданию учителя-логопеда; 

- годовой отчет о результатах коррекционного обучения. 

На индивидуальных занятиях логопеда с детьми выполняются: 

1) Дыхательная гимнастика (формирование длительной, сильной, плавной воздушной 

струи для правильного произношения звуков). 

2) Артикуляционная гимнастика (различные упражнения на развитие мышц 

артикуляционного аппарата). 

3) Пальчиковая гимнастика (упражнения и игры на развитие моторики пальцев рук, 

штриховки, выкладывание букв из палочек, соединение букв в слоги, слогов в слова и т. 

д.). 

4) Постановка звуков разными способами. 

5) Автоматизация звуков в речи. 

6) Дифференциация звуков в речи. 

7) Коррекция слоговой структуры слова. 

8) Развитие фонематического восприятия. 

9) Обогащение словарного запаса. 

картине и по ситуации 

15. Подготовка к овладению, а затем и 

овладение диалогической формой общения 

 

15. Развитие диалогической речи детей через 

использование подвижных, речевых, 

настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых и 

игр-драматизаций, театрализованной 

деятельности детей, поручений 

в соответствии с уровнем развития детей 

16. Развитие умения объединять 

предложения в короткий рассказ, составлять 

рассказы-описания, рассказы по картинкам, 

сериям картинок, пересказы на основе 

материала занятий воспитателя для 

закрепления его работы 

16. Формирование навыка составления 

короткого рассказа, предваряя 

логопедическую работу в этом направлении 
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10) Закрепление знаний, полученных на фронтальных и подгрупповых логопедических 

занятиях Учитель-логопед проводит 2 раза в год в каждом возрастном периоде 

промежуточную диагностику и итоговую диагностику 1 раз перед выпуском в школу. 

 

Деятельность воспитателя 
Воспитатели логопедической группы осуществляют 2 направления в своей работе: 

общеобразовательное и коррекционно-развивающее. 

Причём, второе направление является ведущим 

Функции воспитателя в организации коррекционно-развивающей работы: 

- обеспечение гибкого оздоровительного режима; 

- наблюдение за динамикой развития детей; 

- поддержка задач коррекционно-логопедической работы под руководством логопеда; 

- использование оздоровительных технологий; 

- работа с родителями. 

Коррекционно-логопедические задачи, стоящие перед воспитателем логопедической 

группы: 

1) постоянное совершенствование артикуляционной, тонкой и общей моторики; 

2) закрепление произношения поставленных логопедом звуков; 

3) целенаправленная активизация отработанной лексики; 

4) упражнение в правильном употреблении сформированных грамматических категорий; 

5) развитие внимания, памяти, логического мышления в играх и упражнениях на 

бездефектном речевом материале; 

6) формирование связной речи; 

7)закрепление навыков чтения и письма. 

Вечерние индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда, закрепляющие 

звукопроизношение. Работа проводится воспитателем по индивидуальным тетрадям 

детей. Содержание данных занятий определено программой коррекционно-

логопедической работы: 

а) проговаривание слогов, слов, предложений на закрепляемый звук; 

б) повторение скороговорок, коротких рассказов, стихов; 

в) упражнение в звуко - слоговом анализе и синтезе; 

г) повторение лексико-грамматических упражнений; 

д) упражнения на развитие внимания, памяти, мышления. 

Таким образом, залогом успешной коррекционной деятельности по преодолению 

речевых дефектов может явиться только совместная, взаимосвязанная работа всех 

специалистов дошкольного образовательного учреждения. 

 

2.5    Формы и методы реализации образовательной Программы 
Развитие ребёнка в образовательном процессе группы осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. 

Непрерывная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребёнка. Игровая деятельность представлена 

в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные, коммуникативные игры, игры-этюды и пр. При 

этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 
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Образовательные 

области 

Виды детской 

деятельности 

Формы образовательной деятельности 

Физическое развитие двигательная Подвижные игры, спортивные игры и 

упражнения, эстафеты, физкультурные 

занятия, гимнастика, физкультминутки, 

игры - имитации, физкультурные досуги и 

праздники, дни здоровья, прогулки, 

реализация проектов. 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Игровая, трудовая, 

коммуникативная 

Игры с правилами, творческие игры, 

беседы, досуги, праздники и развлечения, 

игровые проблемные ситуации. 

Индивидуальные и коллективные 

поручения, дежурства и коллективный 

труд викторины, реализация проектов и др. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Наблюдения, экскурсии, эксперименты, 

решение проблемных ситуаций, беседы, 

викторины, реализация проектов и др. 

Речевое развитие Коммуникативная восприятие худ. литературы, беседы, 

игровые проблемные ситуации, 

викторины, творческие, дидактические и 

подвижные игры и др. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование, лепка, 

аппликация; 

конструирование, 

музыкальная 

деятельность 

 

Реализация проектов. Слушание, 

импровизация, исполнение, музыкально-

дидактические, подвижные игры, досуги, 

праздники и развлечения и др. 

 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает: 

Наблюдения - в уголке природы: за деятельностью взрослых; 

Индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами (дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, подвижные и др.); 

Сознание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

Элементарные трудовые поручения; 

Беседы и разговоры с детьми по интересам; 

Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций; 

Индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

Двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

Работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья; 

Чтение художественной литературы с обсуждением прочитанного; 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки,  включает: 

Подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепления здоровья детей; 

Наблюдение за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношений к ней; 
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Экспериментирование с объектами неживой природы; 

Сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом) 

Элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

Свободное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей.  

 

 
 

         



 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы 

Старшая группа  компенсирующей  направленности  №14 

 (40 кв. м.): 

Оборудование: 

1.Мебель: столы, стулья (по количеству обучающихся, согласно СанПиН); стеллажи для 

пособий, детская игровая мебель, доска магнитно-маркерная (1). 

2.Методическое обеспечение. 

5. Средства ИКТ: Облучатель бактерицидный (1). 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Учебно – методический комплект  к программе. 

Методические пособия. 
  

1. Адаптированная образовательная программа  дошкольного образования 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи)  Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения   основной общеобразовательной школы №460 

Пушкинского района Санкт-Петербурга (отделение дошкольного образования) 

2. «Примерное комплексно – перспективное   планирование к программе «От 

рождения до школы». Старшая  группа» / Под  редакцией  Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. 

3. «Образовательная  деятельность  на  прогулках. Картотека  прогулок  на  каждый  

день  по  программе  «От рождения до школы». Старшая группа» / Под  редакцией  
Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

4.  «Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа »./ 

И.А. Помораева , В.А. Позина . 

5. «Изобразительная  деятельность  в  детском  саду Старшая группа»./  Т.С. 

Комарова. 

6.  «Ознакомление  с  природой  в  детском  саду. Старшая группа» / О.А. 

Соломенникова. 

7. «Развитие  речи  в  детском  саду. Старшая группа»/  В.В. Гербова. 

8. «Социально – коммуникативное  развитие  дошкольников. Старшая группа»./ Л.В.  

Абрамова, И.Ф. Слепцова. 

9. «Ознакомление  с  предметным  и  социальным  окружением. Старшая группа». / 

О.В. Дыбина. 

10. «Конструирование  из  строительного  материала. Старшая группа». /  Л.В. 

Куцакова. 

11. «Социально – коммуникативное  развитие  дошкольников. Старшая  группа»./ Л.В.  

Абрамова, И.Ф. Слепцова. 

12. «Хрестоматия  для  детей  в  детском  саду. 5 – 6  лет»/ основана  по  списку  

произведений, рекомендуемой  программой  «От рождения до школы» под  

редакцией  Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

Наглядно-дидактические пособия: 
 

Серия «Мир в картинках»:  

«Государственные символы России»; «День Победы»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; 

«Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; 

«Посуда»; «Школьные принадлежности»; «Гжель»; «Городецкая роспись по - дереву»; 
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«Дымковская игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов - Майдан»; 

«Филимоновская  народная игрушка»; «Хохлома»; «Деревья и листья»; «Домашние 

животные»; «Домашние птицы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней 

полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии, амфибии»; 

«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

 «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите 

детям о транспорте»; «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о 

грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких 

стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских 

обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; 

«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

 «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии»; «Весна»; «Времена года»; «Зима»; 

«Лето»; «Осень»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Защитники Отечества»; «Родная природа».  

Плакаты:  

«Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней 

полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

 

Электронные образовательные ресурсы 

Образовательные:  

- Презентации обучающего характера для детей на основе календарно-тематического 

планирования 

Воспитательные: 

- «Уроки осторожности» - основы безопасности жизни для малышей  

- «Уроки доброты» - сказки тетушки Совы 

Развлекательные: 

- Музыка для релаксации 

- Звуки природы 

- Мультфильмы 

 

3.2 Распорядок дня в старшей группе 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение 

режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное 

взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения 

активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом 

физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в 

первой и во второй половине дня.   

При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:    

 время приёма пищи;   

 укладывание на дневной сон;   

 общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении 

при выполнении физических упражнений.   

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы  и 

способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность 

непрерывного бодрствования детей 5-6 лет составляет 5,5 - 6 часов.  

Режим работы группы – пятидневный с 07.00 до 19.00 с 12 часовым пребыванием детей в 

учреждении, выходные дни – суббота и воскресенье. 
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Время занятий и их количество в день регламентируется «Примерной Программой ДО» и 

САНПиНом (не более 2-3 занятия в день не более 25 минут). Обязательным элементом 

каждого занятия является физ.минутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и 

умственное напряжение. Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая 

деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, 

подгруппами, индивидуально. Такая форма организации занятий позволяет педагогу 

уделить каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при затруднении, 

побеседовать, выслушать ответ. 

Режим дня составлен с расчетом на 12 часового пребывания детей в детском саду.  

 

 

Режим дня 

в старшей группе  компенсирующей  направленности  № 14 

(холодный  период  года) 

 

7.00 – 8.20 Приём  детей, свободная игра, самостоятельная  

деятельность,  утренняя  гимнастика. 

8.20 – 8.55 Подготовка  к  завтраку, завтрак. 

8.55 – 10.40 Подготовка  к  НОД, НОД  (понедельник, среда) 

8.55 – 10.00 Подготовка  к  НОД, НОД  (вторник, среда, четверг) 
9.58 – 10.15 Второй  завтрак. 

10.40 – 12.25 Подготовка  к  прогулке, прогулка (игры, наблюдения),  

возращение с прогулки, самостоятельная  деятельность. 

(понедельник, вторник) 

10.00 – 11.40 Подготовка  к  прогулке, возвращение  с  прогулки. 

(вторник, пятница) 
10.00 – 12.25 Подготовка  к  прогулке, возвращение  с  прогулки. 

(четверг) 
11.40 – 12.05 Подготовка  к  НОД, НОД  (вторник, пятница) 
12.25 – 13.00 Подготовка  к  обеду, обед. 

13.00 – 15.00 Подготовка  ко  сну, дневной  сон. 

15.00 – 15.10 Постепенный  подъём, воздушные  процедуры. 

15.10 – 16.10 Коррекционный  час. 

16.10 – 16.45 Подготовка  к  полднику, полдник. 

16.45 – 19.00 Подготовка  к прогулке, прогулка. 

 Игры, самостоятельная  и  организованная  деятельность  детей  на  

прогулке.   

Уход  детей  домой  с рекомендацией  продолжить прогулку. 

 

 

Режим дня 

в старшей группе  компенсирующей  направленности  № 14 

(тёплый  период  года) 

 

7.00-8.20 Прием детей на улице, осмотр, игры, утренняя гимнастика, дежурство. 

8.20-8.40 Подготовка к завтраку, завтрак. Самостоятельная деятельность детей. 

8.40-10.00 Игры, самостоятельная деятельность детей, ООД по музыке и физической      

культуре. 

10.00-10.10 Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак. 

10.10-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка  (игры, наблюдения, совместная  
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деятельность воспитателя с детьми, экспериментирование, самостоятельная  

деятельность детей, воздушные и солнечные ванны). 

12.20-13.00 Возвращение с прогулки (гигиенические процедуры), подготовка к обеду,  

обед. 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон. 

15.00-15.15 Постепенный подъём, (гигиенические и закаливающие процедуры).                                                            

15.15-15.50 Самостоятельная деятельность детей, чтение  художественной 

литературы. 

15.50-16.10 Подготовка к полднику, полдник. 

16.10-19.00 Подготовка  к прогулке, прогулка. 

Игры, самостоятельная  и  организованная  деятельность  детей  на  

прогулке.   

Уход  детей  домой  с рекомендацией  продолжить прогулку. 

 

В дошкольной организации проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 

закаливанию организма и совершенствованию его функций. 

Ежедневно проводится с желающими детьми утренняя гимнастика. 

 

 

График двигательный активности 

в старшей группе  компенсирующей  направленности  № 14 

№п/п                      Мероприятия                Время 

1 Утренняя гимнастика 10-12 мин 

2 Физкультурные занятия: 

- на прогулке (1 раз в неделю);      

- в зале (2 раза в неделю)               

 

25 мин 

25 мин 

3 Динамическая пауза между занятиями 10 мин 

4 Физкультминутки 3-5 мин 

5  НОД по музыке 25 мин 

6  Прогулка: 

- подвижные игры; 

- спортивные игры; 

- народные игры; 

- хороводные игры; 

- физические упражнения по закреплению ОВД 

 

 

2 раза в день 

20-25 мин 

7 Бодрящая гимнастика (после сна) 5  мин 

8 Физкультурные праздники До 60 мин 

9 Музыкальные праздники До 60 мин 

10 Физкультурные досуги (1 раз в месяц) 30 мин 

11 Танцевальные упражнения В течении дня 

 

                               Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика 

Комплексы закаливающих процедур 

Гигиенические процедуры 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 

Чтение художественной литературы 

Дежурства  

Прогулки  

Коррекционная работа 

ежедневно 

ежедневно 

ежедневно 

ежедневно 

ежедневно 

ежедневно 

ежедневно 

ежедневно 
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3.3 Культурно-досуговая деятельность 

(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий) 
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (активный и пассивный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

 

Перечень развлечений и праздников 

в старшей группе  компенсирующей  направленности  № 14 

на 2020-2021 учебный год 

 

Досуги и праздники: 

1. «Осень». 

2.  Праздник,  посвященный «Дню Матери». 

3. «Новогодний праздник». 

4. «Рождественские  забавы». 
5. «День защитника Отечества». 

6. « Международный женский день». 

7. «Широкая масленица». 

8. «День смеха». 

9.  Весенний праздник  «Встречаем весну». 

10. «Летний праздник», посвящённый Дню защиты детей. 

 

Смотры и конкурсы:  

«Веселый огород». 

«Пушкинский Талисман БДД – 2020». 

«Дорога и мы». 

«Зимние фантазии из соленого теста». 

«Блокадный Ленинград». 

«Здоровье – драгоценный дар» - выставка, посвященная всемирному дню здоровья. 

«Пусть всегда будет солнце!» - выставка, посвященная дню солнца. 

 

 

3.4 Условия реализации Программы  

(организация предметно-пространственной среды) 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в 

себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в 

трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление 

его личности. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы: 

• содержательно-насыщенная, развивающая;  

• трансформируемая;  

• полифункциональная;  

• вариативная; 

• доступная;  

• безопасная;  

• здоровье сберегающая;  

• эстетически-привлекательная. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы доступны детям.  
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Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

 

Центры развития в групповом помещении 

 

Центр речевого развития «Речевичок» 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

2. Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания 

3. Логопедический альбом для обследования звукопроизношения 

4. Сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации поставленных звуков в 

предложениях и рассказах. 

5. Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации поставленных звуков. 

6. Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии 

сюжетных картинок. 

7. Картотека словесных игр, картотека коммуникативных игр. 

8. «Алгоритмы» и схемы описания предметов и объектов; мнемо-таблицы для заучивания 

стихов и пересказа текстов. 

9. Материал для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений. 

10. Игра для совершенствования навыков языкового анализа «Друзья-буквы» 

11. Разные виды алфавита. 

12. Слоговые таблицы. 

13. Игры для совершенствования грамматического строя речи («Стану отличником», 

«Расскажи сказку», «Угадай сказку», «Про сказки», «Вокруг, да около» «Похожий – 

непохожий», «Сравни и подбери», и др.). 

14. Дидактические игры, лото и домино по изучаемым лексическим темам: 

15. «Все профессии важны», «Профессии», «Что такое хорошо?», «Из чего мы сделаны?», 

«Кто что делает?», «Свойства», «Обитатели леса», «Ягоды-фрукты», «Животные», 

«Растительный мир» и др. 

16. Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей Санкт-Петербурга 

 

Центр науки и природы «Познавайка» 

2. Стеллаж для пособий и оборудования. 

3. Резиновый коврик. 

4. Халаты, передники, нарукавники. 

5. Бумажные полотенца. 

6. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по 

составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т.п.). 

7. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль). 

8. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито. 

11. Аптечные весы, безмен, песочные часы. 

12. Технические материалы (гайки, болты, гвозди). 

13. Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл). 

14. Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов. 

17. Календарь природы. 

18. Комнатные растения (по программе) с указателями. 

19. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки. 

Дидактическая игры:  «Путешествие по календарю», «Приключения в зоопарке», «Лесная 

ярмарка», «Домашние животные», «Крылья, лапы и хвосты», «Домашние животные», 

«Дикие животные», «Большие и маленькие». 
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Развивающие лото: «Кто, где живет?», «Дикие животные» (отгадай загадку), 

Развивающая дидактическая книга «Гуляем по лесу» 

 

Центр Математики 

1. Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки, 

счетные палочки)). 

2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного материала 

для магнитной доски и коврографа. 

3. Занимательный и познавательный математический материал, дидактические игры: 

«Блоки Дьеныша», геометрический конструктор, «Магнитный калейдоскоп», 

«Математический планшет», «Палочки Кюизенера», «Сложи узор», «Умное домино», 

игра для развития логического мышления и памяти «Головоломка» (от 5 лет и старше), 

«Озорная  математика» (интерактивная викторина для детей 4-7 лет), «Игротека» 

(геометрическая мозаика), игра на развитие логики «Тетрис», игры Никитиных «Сложи 

квадрат», «Дроби» 

 

Центр «Безопасность» 

1. Дидактические игры: «Аскорбинка и ее друзья», игра викторина «Азбука 

безопасности», «Правила дорожного движения», «Опасные предметы», «Дорожная 

безопасность», «Чудо-светофор», «Такси», «Игра в дорогу» 

2. Развивающее лото «Дорожные знаки» 

3. Лэпбук «Азбука безопасности» 

 

Центр «Читай-ка» 

1. Стеллаж (открытая витрина) для книг. 

2. Детские книги по программе и любимые книги детей 

3. Книги по интересам о достижениях в различных областях. 

4. Энциклопедии с иллюстрациями по разным областям и направлениям. 

5. Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, игры. 

6. Магнитофон, диски с записью литературных произведений для детей. 

 

Центр «Конструктор» 

1. Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее. 

2. Игрушки-шнуровки: «Домашние животные», «Дикие животные», «Одень куклу», 

«Пришей пуговки» и др. 

3. Деревянные строительные наборы: «Город», «Транспорт» 

4. Конструктор «Строитель» (средний) 

5. Дидактические игры: «Сложи яйцо», «Сложи квадрат» (Никитиных), «Сложи узор». 

Мозаика (гвоздики), кубики «Хамелеон» и др. 

6. Разрезные картинки, пазлы  сюжетные. 

7. Конструктор «Lego». 

8. Конструкторы «Самоделкин», «Звездочки», «Цветик – семицветик»,  «Изобретатель». 

 

Центр «Строитель» 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера. 

2. Тематические строительные наборы «Город», «Мосты», «Кремль». 

3. Транспорт (мелкий, средний, крупный). 

4. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, специальный 

транспорт). 

5. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

 

Центр «Художник» 
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1. Восковые мелки. 

2. Цветной мел. 

3. Гуашевые и акварельные краски. 

4. Фломастеры, цветные карандаши. 

5. Пластилин, глина 

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, 

самоклеящаяся пленка, старые открытки, природные материалы (сухие листья, лепестки 

цветов, семена, мелкие ракушки и т.п.). 

7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций). 

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты по изучаемым 

темам. 

9. Клейстер. 

 

Музыкальный центр 

1. Детские музыкальные инструменты  (металлофон, барабан, погремушки, бубны 

маракасы (по количеству детей),  румба, трещотка,  валдайские колокольчики (по 

количеству детей). 

2. Звучащие предметы-заместители. 

3. Ложки, палочки, молоточки. 

4. Картотека музыкальных игр. 

5. Магнитофон,  записи   детских песенок, музыки для детей. 

 

Центр «Театралия» 

1. Настольная ширма. 

2. Стойка-вешалка для костюмов. 

3. Настенное зеркало. 

4. Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания сказок («Заюшкина избушка», «Три 

медведя», «Гуси-лебеди», Маша и медведь»). 

5. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, теневой, настольный, 

перчаточный) для обыгрывания различных сказок. 

6. Магнитный театр «Красная шапочка» 

7. Диски с записью музыкального сопровождения для театрализованных игр. 

 

Центр сюжетно-ролевой игры. 

1. Большое настенное зеркало. 

2. Куклы разных размеров. 

3. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные сервизы, кукольная 

мебель, коляски для кукол. 

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 

5. Атрибуты  для  нескольких  сюжетно-ролевых игр («Семья», «Хозяюшки», «Больница», 

«Парикмахерская», «Ряжение», «Магазин», «Больница», «Моряки», «Прачка»). 

 

Центр «Спортивный» 

1. Мячи средние разных цветов. 

2. Мячи малые разных цветов. 

3. Мячики массажные разных цветов и размеров. 

4. Обручи двух размеров (большой и средний) 

5. Канат, веревки, шнуры. 

6. Флажки разных цветов. 

7. Ленточки и  платочки  разных цветов 

8. Цветные пластиковые кубики 

9. Кольцеброс. 
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10. Кегли. 

11. Длинная скакалка. 

12. Короткие скакалки. 

13. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

14. Массажные и ребристые коврики. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 

 

Комплексно – тематическое планирование   
старшей группы  компенсирующей  направленности  № 14 

на 2020 - 2021 учебный год 

 Воспитатели: Ищенко Н.Н., Силюк М.А. 

 

Тема 

 

Развернутое содержание работы 

 

Период 

 

Варианты итоговых мероприятий 

ОКТЯБРЬ 

Осень. Осенние 

месяцы. 

Признаки осени. 

Расширять знание детей об осени. Формировать 

обобщенные представления об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к изменениям 

в природе, явлениях природы. 

 

 

28.09. – 2.10. 

Выставка «Весёлый  огород». 

 Деревья. Расширять знания детей о деревьях, закреплять знания 

детей о правилах безопасного поведения в природе. 

 

5 – 9. 10. Праздник  «Осень». 

 

Овощи.  Расширять знания детей об овощах (местных и 

экзотических). Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять 

знания детей об осени. 

 

12 – 16.10. Оформление  выставки  детских  работ 

«Овощное  лукошко»  (лепка).  

Фрукты.  Расширять знания детей о фруктах (местных и 

экзотических). Продолжить знакомство детей с трудом в 

саду. 

19 – 23.10. Оформление  выставки  детских  работ 

«Натюрморт»  (аппликация). 

Грибы. Расширять знания детей о грибах. Закреплять знания 

детей о правилах безопасного поведения детей в лесу. 

Закреплять знания детей об осени. 

26 – 30.10. Оформление  выставки  детских  работ 

«Лесная  полянка»  (рисование). 

НОЯБРЬ 

Ягоды. Расширять знания детей о ягодах. Закреплять правила 

безопасного поведения лесу. 

 

2 – 6.11. Оформление выставки детских работ 

«Моя любимая ягода» 

Одежда. Продолжать расширять знания детей об одежде, 9 – 13.11. Оформление  выставки  предметов  
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Головные уборы. различных материалов, из которых шьют одежду. 

 

одежды  и  головных  уборов. 

Обувь. Продолжать расширять знания детей об обуви, ее видах. 

Отличие видов обуви  по сезонам. 

 

16 – 20.11. Подбор  наглядной  информации  

«История  обуви». 

Перелетные 

птицы. 

Расширять знания детей о перелетных птицах. 

Формировать обобщенные  представления о 

приспособленности птиц к изменениям в природе. 

 

23 – 27.11. Оформление  выставки  детских  работ 

«Птицы  улетают»  (конструирование  из  

бумаги). 

ДЕКАБРЬ 

Зима. 

Зимние месяцы. 

Признаки зимы. 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем года 

(природными явлениями, характерными для зимы, 

деятельностью людей в городе и селе). Обогащать 

знания детей о зимних месяцах; о безопасном поведении 

зимой. 

 

30.11. – 4.12. Выставка «Зимние  фантазии  из 

соленого теста». 

Зимующие птицы. Расширять знания детей о зимующих птицах, 

формировать представление о приспособляемости 

животных к холодному времени года. Воспитывать у 

детей бережное отношение к природе, желание помочь 

птицам в трудное для них время.  

 

7 – 11.12. Изготовление  кормушек  для  птиц  из  

бросового  материала. 

Дикие животные и 

их детёныши. 

Расширять знания детей о диких животных (нашего края) 

– внешний вид, повадки, детёныши, приспособляемость 

к сезонным изменениям в природе. 

14 – 18.12. Создание  макета  «Лесные  жители». 

Домашние 

животные и их 

детёныши. 

 

Уточнить знания детей о домашних животных – как о 

них заботятся люди, какую пользу приносят нам 

домашние животные, как называются их детёныши, 

какие домашние животные есть на юге и на севере.  

 

 

21 – 25.12. 
Выставка детского творчества 

«Животные России» 

Новый год. 

 

 

 

Вызвать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно участвовать 

в его подготовке. Воспитывать чувство удовлетворения 

от участия в коллективной предпраздничной 

28 – 31.12. Оформление  помещения  группы  к  

празднику. 

«Новогодний утренник». 

Развлечение  «Рождественские  забавы»  
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 деятельности. Способствовать формированию основ 

праздничной культуры, обеспечить узнавание традиций 

празднования Нового года в разных странах. 

 

(колядование).  

 

ЯНВАРЬ 

Обитатели 

Севера. 

 

 

 

 

 

 

Добиться уточнения знаний детей о животном мире и 

природе Арктики и Антарктики. Формировать 

представление о климате в разных широтах и 

разнообразии животного мира. Обеспечить развитие 

умения устанавливать причинно-следственные связи 

(климатические условия – особенности строения и 

образа жизни животных). 

8 – 15.01. Создание  макета  «Северный  край». 

Животные  морей 

и океанов. 

. 

Расширять знания детей о животном мире морей и 

океанов. 

18 – 22.01. Выставка  «Блокадный Ленинград». 

Викторина  «Что  мы  знаем  о  

животных  морей и океанов?» 

Животные жарких 

стран. 

Продолжать расширять знания детей о животном мире 

животных жарких стран, особенностях климата 

 

25 – 29.01. Оформление  выставки  детских  работ 

«Животные жарких стран»  (свободный 

выбор  материала  и  техники). 

ФЕВРАЛЬ 

Посуда.  Систематизировать знания детей о посуде и её 

предназначении; продуктов питания и их пользе. 

Обеспечить уточнение и расширение представлений у 

детей о предметном мире.  

 

1 – 5.02. Оформление  выставки  «Народные  

промыслы». 

 

Бытовая техника.  

Расширять и уточнять представления детей о 

предметном мире. Формировать представление о 

предметах, облегчающих труд человека. 

 

 

8 – 12.02. 

Выставка приборов бытовой техники 

День защитника 

отечества.  

Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие 

и безопасность. 

  

 

15 – 19.02. 
Оформление  праздничного  

поздравления. 

Оформление  выставки  «Служу  

России»  (армейские  атрибуты). 



116 

 

«Праздник, посвящённый Дню 

защитника Отечества». 

 
Мебель. 

 
Расширять и уточнять представления детей о 

предметном мире. 

 

 
22 – 26.02. 

Оформление  выставки  детских  работ 
«Моя  комната»  (рисование). 

МАРТ 

Весна. 

Весенние месяцы. 

Женский 

праздник. Семья. 

 Формировать у детей представлений о весне как 

времени года. Обеспечить развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи 

(взаимосвязь изменений в природе, в животном и 

растительном мире). Добиться уточнения знаний о 

характерных признаках весны (ранняя весна, середина 

весны, поздняя весна). 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно – 

исследовательской, продуктивной, музыкально – 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 

бабушке, маме. Воспитание уважения к воспитателям. 

Формировать у детей представление о своей семье, 

разных поколениях. Добиться усвоения знаний детьми 

своего домашнего адреса, имён и отчеств родителей, их 

профессии. 

 

 

1– 5.03. 
Оформление фотовыставки  «Мама  

милая  моя». 

Праздник  «8 марта». 

 

Человек. Части 

тела. 

 

Расширять знания детей о строении человеческого тела. 9 – 12.03. Развлечение  «Широкая масленица». 

 

Профессии.  

 

 

Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой 

деятельности, показать их значимость в жизни ребёнка, 

его семьи и общества в целом.  

 

15 – 19.03. Приобщение  семей  воспитанников  к  

созданию  тематического  альбома  

«Профессии  моих  родных». 

Инструменты. Расширять и уточнять представление детей о 

предметном мире. 

 

22 – 26.03. Экскурсия  в  мастерскую. 
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АПРЕЛЬ 

Музыкальные 

инструменты. 

Познакомить  с музыкальными произведениями в 

исполнении различных музыкальных инструментов. 

Совершенствовать навыки игры на металлофоне, 

ударных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах. 

 

29.03. – 2.04. Развлечение  «День смеха». 

Транспорт.  Обогащать представления детей о видах транспорта 

(наземный, подземный, водный, воздушный), сферах его 

применения. Профессии на транспорте. 

5 – 9.04. «Здоровье – драгоценный дар» - 

выставка, посвященная всемирному дню 

здоровья. 

Оформление  выставки  машин. 

Космос. Расширение представлений о звездах и созвездиях, 

галактиках, солнечной системе, солнце, планетах, 

астероидах и метеоритах, Земле. 

Рассказы детям о Ю. А. Гагарине и других героях 

космоса. 

Воспитание уважения к людям, работа которых связана с 

космосом. 

 

12 – 16.04. Сбор информации ко дню Космонавтики  

«Космос  и  его  покорение». 

 

Наша Родина. 

 

Расширять представления о родном крае. Продолжить 

знакомство с достопримечательностями региона, в 

котором мы проживаем. Знакомство с государственной 

символикой России. Воспитание детей в духе 

патриотизма, любви к Родине.  

19 -  23.04. Оформление  выставки  литературы,  

журналов  и  наглядного  материала  

«Велика  страна  моя  родная». 

Откуда хлеб 

пришел. 

Формировать у детей представление о лете, как времени 

года, обобщенное представление о признаках лета. 

Расширять и обогащать представление о влиянии тепла 

солнечного света на жизнь людей, животных и растений. 

Расширять представление о насекомых. Знакомить с 

особенностями их жизни. 

 

26 – 30.04. «Пусть всегда будет солнце!» - 

выставка, посвященная дню солнца. 

Развлечение  «Пасха». 

МАЙ 

День Победы. Расширение знаний о героях Великой отечественной 3 – 7.05. Сбор информации ко Дню Победы. 
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войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомство памятниками героям Великой Отечественной 

войны. 

Рассказы о преемственности  поколений защитников 

Родины: от былинных богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

 

Оформление фотовыставки  «Чёрно – 

белое  фото  Победы». 

 

Мой город. Продолжить знакомство с достопримечательностями 

города, в котором мы проживаем. 

 

10 – 14.05. Оформление  выставки  литературы,  

журналов  и  наглядного  материала  

«Наш  город  Санкт - Петербург». 

Насекомые. 

 

Расширять представление о насекомых. Знакомить с 

особенностями их жизни 

17 – 21.05. Оформление  выставки  детских  работ 

«Мир  насекомых»  (конструирование  

из  подручных  средств, ручной  труд). 

 

Лето. 

 

 

 

Формировать у детей обобщенное представление о лете 

как времени года, признаках лета. Расширять и 

обогащать представление о влиянии тепла  солнечного 

света на жизнь людей, животных, растений.  

 

24 – 28.05. «Летний праздник», посвящённый Дню 

защиты детей. 



 

 

ЛИТЕРАТУРА: 
1. Адаптированная образовательная программа  дошкольного образования 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи)  Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения   основной общеобразовательной школы №460 

Пушкинского района Санкт-Петербурга (отделение дошкольного образования) 

2.  «Примерное комплексно – перспективное   планирование к программе «От 

рождения до школы». Старшая  группа» / Под  редакцией  Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. 

3. «Формирование элементарных математических представлений. Старшая  группа»./ 

И.А. Помораева , В.А. Позина . 

4. «Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Старшая  группа группа»./  Т.С. 

Комарова. 

5. «Развитие  речи  в  детском  саду. Старшая  группа»/  В.В. Гербова. 

6.  «Ознакомление  с  предметным  и  социальным  окружением. Старшая  группа». / 

О.В. Дыбина. 

7. «Ознакомление с  природой  в  детском  саду. Старшая  группа»/ О.А. 

Соломенникова. 

8. «Конструирование  из  строительного  материала. Старшая  группа». /  Л.В. 

Куцакова. 

9. «Конструирование  и  художественный  труд  в  детском  саду» / Л.В. Куцакова. 

10. «Конструирование  в  детском  саду. Старшая  группа».  / И.А. Лыкова 

11.  «Конспекты  комплексно – тематических  занятий. Старшая  группа». /Н.С. 

Голицына. 

12. «Формирование  целостной  картины  мира. Старшая  группа». /О.Н. Каушкаль. 

13. «Знакомим  с  окружающим  миром  детей  5 – 7  лет». /Т.Н. Вострухина. 

14. «Изобразительная деятельность  в  детском  саду. Старшая  группа». / И.А. Лыкова. 

15.  «Добро  пожаловать  в  экологию» /О.А. Воронкевич. 

16.  «Познание  предметного  мира»/ О.В. Павлова. 

17. «Занятия  по развитию речи детей  5 – 6  лет»/ Г.Н. Соломатина 

18.  «Развитие  речи  дошкольников. Старшая  группа» / Г.Я. Затулина. 

 


